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PROPOSTA OPERATIVA PER LA CULTURA
DELLA SOLIDARIETA E DEL DONO

Premessa

La missione fondamentale di AVIS e quella di sensibilizzare la popolazione al valore
della donazione di sangue e degli emocomponenti gratuita, volontaria, consapevole,
responsabile, anonima, periodica e associata. Per raggiungere tale obiettivo, unito

alla promozione della cittadinanza attiva, AVIS si rivolge a tutte le fasce di eta.

Crediamo che iniziare a percepire di essere parte di una comunita, come una
“matrioska” che dalla famiglia arriva al mondo e dove la presenza dell’altro &
imprescindibile, sia il primo passo verso un’eta adulta piu caratterizzata da un forte
senso di solidarieta, responsabilita, amicizia e condivisione e da una maggiore

disponibilita all’incontro.

Ove possibile questi valori dovrebbero essere sperimentati dall’'uomo fin dalla sua
nascita, attraverso le sue prime esperienze comunitarie, prima come oggetto di cura

e poi come protagonista sempre piu attivo.

E su questi presupposti che AVIS Comunale di Asti propone alle Scuole Secondarie di
I° grado questi brevi percorsi formativi creati dall’Associazione, validati dal Ministero,

e gia sperimentati a livello nazionale.

Tali percorsi si inseriscono nell'ambito del Protocollo del 18 aprile 2015 sottoscritto
tra il MIUR e Avis Nazionale con l'obiettivo di “Promuovere nelle scuole la solidarieta

e i valori del dono del sangue”.

Alla luce di questa breve introduzione, illustriamo nelle pagine seguenti

I'articolazione del progetto.
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Obiettivi del progetto

1. Sperimentare positivamente una dinamica comunitaria attraverso una forma
interattiva caratterizzata da un linguaggio coerente con il mondo dei ragazzi.

2. Contribuire con la scuola, luogo di apprendimento curricolare, alla riflessione
sull'importanza di essere “cittadini attivi”.

3. Iniziare un percorso di avvicinamento piu concreto alle tematiche che animano
I'azione del volontariato.

4. Scoprire che i mondi che ruotano intorno alla persona sono sempre strettamente
collegati.

5. Sperimentare che anche un gioco di osservazione e creativita pud stimolare
I'approfondimento delle materie scolastiche.

Destinatari
Studenti della Scuola Secondaria di I° grado.

Struttura del percorso e contenuti didattici

Il progetto nella sua pit ampia proposta € organizzato in 8 Moduli, ritenuti aree chiave
per la sensibilizzazione al volontariato e ai temi della solidarieta, che possono essere
realizzati singolarmente senza pregiudicare il valore didattico e formativo dell’intero
progetto.

Per questo anno scolastico proponiamo i Moduli:
*» Responsabilita / Protagonismo
= Dono / Reciprocita.

Metodologia didattica

La realizzazione dei moduli formativi prevede una modalita interattiva al fine di
coinvolgere il piu possibile gli studenti con un linguaggio adeguato ed efficace. In
particolare, i temi evidenziati vengono proposti con l'aiuto di strumenti informatici,
nello specifico si tratta di una simulazione che prevede:

v/ una storia raccontata con l'ausilio di fumetti e scenari;

v’ una serie di prove e attivita da affrontare direttamente con la guida del
formatore e dell'insegnante;

v' una serie di attivita individuali e di gruppo sviluppate con diverse tecniche di
realizzazione (analisi di casi, discussioni, brainstorming, tecniche di animazione
del gruppo, ecc.);

v' un’interazione diretta, individuale o collettiva con la facilitazione del formatore.

Crediamo che ['attivazione di queste forme espressive consentano di vivere
un‘esperienza in classe non solo di relazione con la “tecnologia”, ma anche di
interazione tra i componenti della classe mediante lavori individuali, a coppie e di
gruppo.
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D

urata dei moduli formativi

Ogni modulo richiede per la sua realizzazione 2 ore circa di lezione, oltre a
quanto i Docenti riterranno poi successivamente di approfondire partendo proprio da
questi spunti.

Modalita di realizzazione

La scuola pud decidere la realizzazione del singolo modulo che ritiene piu efficace e
coerente rispetto ai percorsi intrapresi dagli studenti.

Per I'a.s. 2015/2016 il progetto potra essere attivato in un numero massimo di tre
Istituti Secondari di I° grado della Citta di Asti, prevedendo attivita formative in due
classi per ciascun Istituto.

Elementi di preferenza per la scelta delle classi in cui realizzare le attivita:
e seconde e terze;

e percorso formativo gia attivo nella classe o di prossima attivazione
dell'insegnamento di “Cittadinanza e Costituzione”.

I formatori Avis, a disposizione per ognuna delle classi coinvolte, richiederanno
comunque una significativa collaborazione dell'Insegnante di riferimento.

I formatori Avis sono disponibili ad un preventivo incontro con gli Insegnanti di
riferimento per fornire maggiori informazioni sul progetto e definire i dettagli
organizzativi.

Il calendario sara pianificato a partire dal mese di Novembre 2015 in base al
numero delle adesioni.

Orario di realizzazione: preferibilmente nelle prime ore della mattinata.

La proposta formativa potra essere ampliata ad altri Moduli del progetto nazionale
nei prossimi anni scolastici.

Materiali didattici

v
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articoli di giornale
video, canzoni, poesie
giochi

simulazioni di ruolo
questionari finali

Supporti tecnici

DN N NN

proiettore

personal computer
cassa o impianto audio
cartelloni

pennarelli
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Tutti i materiali didattici e i supporti tecnici per la realizzazione dei moduli
saranno messi a disposizione da parte di AVIS gratuitamente, senza alcun
onere per la scuola.

Valutazione del progetto

Al termine di ciascun modulo e prevista la compilazione di due questionari con
I'obiettivo di raccogliere feedback e riflessioni da parte di docenti e studenti:

v' Questionario docenti:
o fasi di realizzazione
o tempistica
o problematiche
o funzionamento delle attivita

v' Questionario studenti
o risposta e gradimento da parte degli studenti
o livello di coinvolgimento e capacita di animazione da parte dei
formatori

Avis al termine dell’'intervento elaborera un report in base ai questionari e ai
lavori svolti in classe, che mettera a disposizione della scuola.
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