
 

 

1 

 

Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte  

Ufficio I 

 

Alessandria 

Referente e.f.s. Bruna Balossino 

tel. 0131 –287206  

E-mail: ufficioedfisica.al@gmail.com 

 

 

Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte  

Ufficio IV - Ambito territoriale di Alessandria 

Via Gentilini 3, 15121 Alessandria; 

pec: uspal@postacert.istruzione.it; web 

http://alessandria.istruzionepiemonte.it/;  

Codice Ipa: m_pi ;Codice AOO: AOOUSPAL; Codice F. E.: 8MXTUA;C.F. 80003980069 

 

 

Alessandria 12/12/2018 

 

 

 Ai      Dirigenti Scolastici degli Istituti  

         Istruzione Secondaria  di I e II Grado  

 Al      Presidente Provinciale FIDAL  

 Al      Presidente G.G.G. Alessandria 

      

OGGETTO: C.S. 2018- 2019– Manifestazione Provinciale di Corsa Campestre 

                 
Nell’ambito dei Campionati Studenteschi 2018-2019 l’Ufficio Scolastico Provinciale 

organizza in collaborazione con il Comitato Provinciale FIDAL e l’associazione DLF 
Alessandria i 
 

 
CAMPIONATI STUDENTESCHI DI CORSA CAMPESTRE 

CENTRO SPORTIVO DLF  
VIA CARLO ALBERTO 1 ALESSANDRIA 

 

con ritrovo alle ore 09.15 ed inizio gare alle ore 10.00 
 

GIOVEDI’    17  GENNAIO    Istituti di II° grado 
VENERDÌ     18  GENNAIO    Istituti di I° grado 
 

  
AMMISSIONI 

Una squadra maschile e femminile per le categorie Ragazzi/e - Cadetti/e; Allievi  m/f - 
Juniores m/f per ogni Istituto che abbia dato la propria adesione ai C.S. 18/19.  

 
Possono partecipare alla manifestazione tutti gli studenti regolarmente iscritti e 
frequentanti, tesserati e non tesserati. 

 
DISTANZE GARA e ORARIO GIOVEDI’ 17/01/2019 

 
Ore 10.00       Allieve      1500/2000 metri (2002-2003 –2004-2005) 
 A seguire       Allievi       2000/2500 metri (2002-2003- 2004 - 2005) 

                     Junior F     1500/2000 metri (2000- 2001) 
                     Junior M    2000/2500 metri (2000- 2001) 
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DISTANZE GARA e ORARIO VENERDI’ 18/01/2019 
 

Ore 10.00    Ragazze          1000 metri    (2007-2008)                      
A seguire     Ragazzi           1000 metri    (2007-2008) 

                  Cadette    1000/1500 metri (2005-2006) 
                  Cadetti     1500/2000 metri (2005-2006) 
 

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE 
si prega di rispettare le seguenti composizioni:  

categorie ragazzi/e;  cadetti/e  max n. 4 (quattro) studenti per squadra. 
categorie allievi/e;   junior m/f max n. 4 (quattro) studenti per squadra 
 

ISCRIZIONI 
Verranno effettuate mediante la compilazione degli appositi cartellini consegnati il 

giorno della gara. 
E’ necessario abbinare gli studenti alla disciplina almeno una settimana prima della 
gara, così da poter compilare il modello B. 

I docenti dovranno presentare una copia del modello B, generato 
dall’iscrizione in piattaforma, alla segreteria organizzativa il giorno della 

gara. 
Gli atleti dovranno presentarsi con la SPILLA da utilizzare per fermare il cartellino 
alla maglietta. 

Gli alunni con disabilità certificata gareggeranno a titolo individuale e partiranno 
regolarmente con gli altri atleti. 

 
REGOLAMENTO TECNICO: 
Per la corsa campestre, in qualsiasi fase, non è consentito l’uso di scarpe 

chiodate comprese le scarpe da calcio per le categorie Ragazzi/e e Cadetti/e, 
anche se modificate o munite di altri appigli di qualsiasi materiale.  

 
PUNTEGGI 
In tutte le fasi verrà attribuito ai partecipanti di squadra il punteggio corrispondente 

alla classifica individuale di appartenenza, come segue: 1 punto al primo, 2 al 
secondo, 3 al terzo, fino all'ultimo regolarmente arrivato. Un componente della 

squadra, che si ritira o che viene squalificato, prende tanti punti quanti sono i 
concorrenti arrivati più uno. 

 
CLASSIFICA 
La classifica  verrà redatta sommando i migliori 3 piazzamenti ottenuti nelle gare 

effettuate da ogni istituto. Gli istituti con meno di 3 iscritti non  partecipano alla 
classifica di squadra e iscriveranno i propri studenti a titolo individuale.  

L’accesso alla fase regionale del 19 febbraio è riservato solo alle categorie 
Cadetti/e - Allievi/e.  
E’ prevista la fase nazionale per la categoria Allievi/e 
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PREMIAZIONI 
Medaglia ai primi 6 di ogni gara.  

 
 

Si ringrazia per la collaborazione 
  
Tutti gli alunni devono aver consegnato alla scuola il CERTIFICATO MEDICO PER 

L’ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA (vedi nota MIUR prot.n.4614 del 8/11/18) 

IL DIRIGENTE 

Leonardo Filippone 

 

documento firmato digitalmente ai sensi 

del cosiddetto Codice 

dell’Amministrazione Digitale e 

normativa connessa 
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