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ATLETICA 4 YOU
Scuole Medie Superiori
SABATO 10 MAGGIO 2014
ORE 9/12
BIELLA STADIO LAMARMORA
Alla cortese attenzione del Dirigente Scolastico

E degli Insegnante di Educazione Fisica
Sabato 10 Maggio 2014 grande giornata dedicata all’Atletica Leggera allo stadio Lamarmora/Pozzo di Biella .

In occasione di uno degli appuntamenti di “Biella Città Europea dello Sport”va in scena “ATHLETIC FOR EVER” una GIORNATA NO STOP dalle 9 alle 22 con 3 grandi appuntamenti per tutte le età.

All’interno di questo contenitore che nel pomeriggio vedrà alle 16 la partenza della 18^edizione di Corri Contro l’Emarginazione (gara di corsa di km.7,700) e alle 19 il via alla 7^Maratonina di Biella (km.21,097) che varrà anche per i Giochi Nazionali di Special Olympics, ci sarà una mattinata dedicata al mondo della scuola con la prima edizione di “Atletica 4 You”.
A partire dalle ore 9.00 le piste e le pedane dello stadio Lamarmora/Pozzo verranno invase dagli studenti delle Medie Inferiori e Superiori della Provincia per una sfida su alcune delle discipline di “Regina Atletica” che premierà come già succede nel Classico Appuntamento del Circuito di Biella , le formazioni meglio classificate e quelle con più presenze. 

Con la presente vorremmo invitare ufficialmente la vostra scuola nella speranza vogliate aderire all’iniziativa 

Qui di seguito troverete il Regolamento ufficiale della manifestazione
REGOLAMENTO
1 - Atletica4you è una manifestazione a squadre riservata alle scuole medie superiori.

2 – Ogni  squadra è formata da 4 persone; ogni scuola può presentare  UN NUMERO ILLIMITATO DI SQUADRE , le formazioni che non rientrano nei canoni del regolamento gareggiano  FUORI CLASSIFICA  E PARTECIPANO SOLO ALLA SPECIALE CLASSIFICA RISERVATA ALLE SCUOLE NUMEROSE

3 - I 4 allievi/e gareggiano, uno per disciplina, nelle 4 gare previste dal programma, il punteggio viene assegnato tramite le tabelle federali (portoghese) e alla fine ogni squadra ottiene un punteggio che è la somma delle 4 prestazioni dei suoi componenti da cui si determina la CLASSIFICA GENERALE
4 - Alla competizione sono ammessi i ragazze regolarmente iscritti alle classi 1^-2^-3^ 4^ e 5^  della 
Scuole Medie Superiori della Provincia.
5 - Ogni squadra dovrà essere tassativamente composta da 4 elementi con le seguenti caratteristiche:

Una (almeno) dovrà essere donna
Dovranno essere  rappresentare assolutamente almeno 2 gradi delle classi 
Lo studente ripetente partecipa per la classe che sta frequentando
Una classifica speciale sarà riservata alle formazioni che schiereranno nel quartetto un Ragazzo/a  DIVERSAMENTE ABILE

6 - Verranno stilate 2 classifiche separate: Una a punteggio   (tra le scuole in regola con la norma 5 del REGOLAMENTO)e una che classificherà le scuole in base al numero dei partecipanti ( inclusi quelli non in regola con il punto 5 del REGOLAMENTO)
7 – Il programma prevede le seguenti gare:

 80 metri, 800 metri, salto in lungo e getto del peso

Nei concorsi (salto in lungo e lanci) sono previste 3 prove per tutti i concorrenti.
8 - Per motivi organizzativi la conferma dell’iscrizione dovrà essere comunicata entro e  non oltre Venerdì 2 Maggio 2014 inviando via mail la composizione esatta della formazione  sull’apposito modulo scaricabile dal sito www.biellasport.net  con il nome il cognome e la data di nascita dei singoli componenti  e la specialità in cui si gareggia (RIGOROSAMENTE IN STAMPATELLO) al seguente recapito:

e-mail: biellasport@biellasport.net e per conoscenza a kiara.sperotto@gmail.com 
9 PREMI
Tutte le formazioni partecipanti e regolarmente classificate verranno premiate  come segue:
Premi speciali in denaro (200 €, 150 €, 100 €, 100 €, 100 €) verranno riservato alle prime 5 scuole che presenteranno il maggior numero di formazioni (non verranno classificate scuole con meno di 3 formazioni, a parità di formazioni verrà classificata davanti la scuola che manderà l’iscrizione per prima).
Premio speciali in denaro (150 € , 100 €,  50 €) verranno riservati alle prime 3 scuole classificate in base alla classifica a punti
I due premi sono cumulabili.

Tutti gli iscritti saranno dotati di Pettorale GARA

Al termine della propria prova l’allievo alla Riconsegna del  PETTORALE ALLA SEGRETERIA GARE  riceverà il PREMIO DI PARTECIPAZIONE e UN BUONO CONSUMAZIONE .
Premio speciale   agli insegnanti che figureranno come accompagnatori ufficiali (nome da indicare nell’elenco delle formazioni iscritte) .
Premio individuale alle prime 6 squadre classificate

Premio individuale alle  prime 3 formazioni con all’interno un DIVERSAMENTE ABILE

L’orario verrà stabilito dopo avere ricevuto le iscrizioni e comunicato alle scuole iscritte, in linea di massima la durata della manifestazione  dovrebbe essere contenuta nelle 3 ore, quindi indicativamente dalle 9 alle 12 del mattino

Per informazioni:

Piana Claudio: tel. 3356225193             
Professor Ramirez Danilo: tel. 3403022900

Prof.ssa Sperotto Chiara :tel. 3473902942
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