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ASSOCIAZIONE NAZIONALE COORDINATORI  

EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA 
 

 

12 giugno 2014  

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO 

“DAL BANCO ALLA VELA” 

 
Le settimane azzurre e le attività marinare, negli ultimi anni, hanno registrato un deciso incremento di 

partecipazione fra le scuole, sono sempre di più i circoli velici o associazioni, che organizzano le giornate 

azzurre per avvicinare gli alunni ad una pratica sportiva che difficilmente avrebbero la possibilità di 

conoscere.  

Il notevole successo di queste iniziative è dovuto soprattutto all’aspetto educativo, oltre quello tecnico , 

che propone questa attività. Molte sono le scuole che avviano l’anno scolastico con una esperienza sulle 

barche a vela, una accoglienza che sicuramente lascia il segno nei ragazzi che partecipano.  

Questa associazione no-profit riconosciuto dal MIUR come Ente Formatore del personale della scuola (Aut. 

Prot. n. 1371 del 21/07/2005), organizza con la collaborazione tecnica e logistica dell’agenzia “DELFI SOC. 

COOP.” di Policoro  un corso di aggiornamento rivolto ai Dirigenti scolastici, ai docenti di Ed. Fisica di ogni 

ordine e grado ed a tutti i docenti interessati all’organizzazione dei viaggi d’istruzione con lo scopo di 

approfondire sia le tematiche tecniche che educative di tali iniziative.  

 

I partecipanti godranno dell'esonero dall'obbligo scolastico "ai sensi dell'art. 64 del C.C.N.L. 

comparto scuola" per tutta la durata del corso. 

Art. 64 del C.C.N.L. fruizione del diritto alla formazione. 

 

Periodi di svolgimento:  

12/15 settembre 2014  

Con arrivo a Nova Siri entro le ore 13.00 del 12 settembre 

Partenza da Nova Siri dopo la colazione del 15 settembre 

 

Sede logistica: Nova Siri (MT)  Castroboleto Village, con sistemazione in comodi bungalow, con due 

/quattro posti. I partecipanti saranno alloggiati con sistemazione in doppia (soluzioni diverse dovranno 

essere richieste all’atto dell’iscrizione). I bungalows, circondati da pini ed eucalipto, offrono confort e 

tranquillità. Sono infatti dotati di un verandina, servizi interni, aria  condizionata  e riscaldamenti. 

Sito Web Castroboleto Village: www.castroboleto.com 

 

Quota di partecipazione pro-capite:  

€. 140,00 e comprende:  

• Pensione completa dalla pranzo del 12  alla colazione del 15 

• Utilizzo delle imbarcazioni durante le lezioni pratiche 

• Utilizzo delle piscine  

• Utilizzo delle strutture sportivi 
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La quota non comprende quanto non previsto alla voce comprende. 

 

La quota dovrà essere versata tramite bonifico bancario a: 

Agenzia:  DELFI Soc. Coop. 

Banca: BANCA CARIME SPA – Filiale di Policoro 

IBAN: IT36J0306780400000000001707 

Causale: quota di partecipazione al corso di aggiornamento “Dal banco alla vela” con il nome o i nomi dei 

partecipanti. 

E’ prevista la partecipazione di accompagnatori con una quota di partecipazione di €. 180,00 

Gli accompagnatori non potranno partecipare alle lezioni pratiche. 

 

Durata del corso  

3 giorni per un totale di 13 ore di aggiornamento  

 

Iscrizioni:  

Utilizzando il modulo allegato le iscrizioni dovranno pervenire entro:  lunedì 8 settembre. Il modulo 

d’iscrizione dovrà essere inviato in contemporanea e con allegato copia del versamento della quota di 

partecipazione ai seguenti indirizzi email: 

all’agenzia: delficoop@gmail.com 

a questa Associazione: ancefs.info@gmail.com  

non saranno prese in considerazioni iscrizioni prive della copia del versamento della quota di 

partecipazione. 

 

Programma orario del corso:  

mattina ore 9.30/12.30 lezioni teorico/pratiche 

pomeriggio ore 16.30/17.30 lezioni teorico/pratiche 

Durante le lezioni i corsisti saranno divisi in gruppi e si alterneranno fra: barca a vela, windsurf, e canoa 

 

Argomenti:  

• Struttura di una barca a vela 

• Tipologia di vele 

• I vari tipi di cime 

• I venti e le andature 

• Le virate 

• Come affrontare il mare in sicurezza 

Attestazione: 

Al termine del corso sarà rilasciato l’attestato di partecipazione al corso. 

 

Per eventuali ulteriori informazioni rivolgersi al Direttore del corso prof. Antonio Marini tel. 392 

9903722 oppure in orario d’ufficio al n. 0775/838090 per email all’indirizzo 

ancefs.info@gmail.com . 

 

            Il Presidente                                 il Direttore del corso 

f.to prof. Renato Del Torchio      f.to prof. Antonio Marini 

 


