Progetto Cittadinanza e Costituzione Le parole gli strumenti i percorsi – a. s. 2016/17  – Un’idea di scuola per una società in trasformazione
All 3 b Tabella Competenze chiave cittadinanza, competenze di progetto e relativi indicatori 
Scuola: 
Titolo del progetto di Istituto (barrare) O oppure di classe/interclasse  O : L’educazione alimentare è un progetto d’Istituto; “Mangiar bene per vivere sano” è un progetto che viene svolto in 5 classi dell’Istituto.
Classe/i interessate: 2 C,D,E,G,H  La mia classe è la 2H; chiederò agli altri colleghi coinvolti di utilizzare la griglia prodotta.
Tematica prevalente: L’Alimentazione: sviluppare il tema attraverso un compito di realtà: presentare un progetto per sensibilizzare sull’importanza di alimentarsi in modo corretto. Il progetto si svilupperà secondo le seguenti fasi:
1. questionario sulle abitudini alimentari

2. analisi della piramide alimentare e del suo significato

3. ricerca su internet  di informazioni e delle tabelle nutrizionali

4. gioco “vota la merenda”

5. Tabulazione ed analisi dei dati forniti dal gioco

6. discussione sui vantaggi di unA alimentazione sana

NB La descrizione del progetto procede da sinistra verso destra da: 
Più Generale--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------(Più Particolare 
	Competenze chiave cittadinanza

cfr allegato competenze e all 2 DM 139 08/07

NB scegliere quelle attinenti all’attività
	Sottocomp. di cittadinanza specifiche da sviluppare/osservare col progetto di Scuola/classe
	Relativi Indicatori 

Per osservazione, verifica, valutazione e autovalutazione

Frasi/azioni/abilità osservabili, il più concrete possibile.

	Metodologie e Strumenti previsti
	Attività collegate

Docenti/discipline coinvolte

	Imparare ad Imparare
	Imparare autonomamente cose che non sono state spiegate.
Utilizzare diverse fonti (anche quelle digitali).


	Cerca materiale attraverso diverse fonti.
Valuta il materiale più attendibile.

Organizza il materiale trovato mappe.

Evidenzia autonomamente ciò che è più rilevante.
Confronta le proprie informazioni con quelle degli altri.
 Valuta quelle più utili e le riporta in un elaborato finale.

	Flipped classroom
Ricerca azione
	Analisi della Piramide alimentare e del suo significato.
Ricerca su internet le informazioni e le tabelle nutrizionali.



	Progettare e Risolvere problemi
	Attuare procedure operative per risolvere la situazione problematica proposta.
	Propone almeno 1 regole di una sana e corretta alimentazione.
Calcola media e moda dei dati raccolti durante il gioco “Vota la merenda”.
	Utilizzo di tabelle.

	Tabulazione ed analisi dei dati forniti dal gioco.

Prepara un lavoro su file con le regole.



	Comunicare

	Esprimere ciò che viene appreso ricorrendo anche a registri linguistici diversi in relazione a destinatari differenti.
Essere consapevole e responsabile del messaggio espresso.
	Legge brani in inglese sull’argomento.
Inventa un acronimo in inglese.

Sa argomentare le 5 regole trovate con il gruppo per una sana e corretta alimentazione.
	Utilizzo di materiale in lingua inglese reperito su piattaforma di e-learning.
Breve testo argomentativo per motivare le 5 regole trovate.
	Analisi ed interpretazione di materiale didattico in lingua inglese.

Discussione sui vantaggi di una alimentazione sana.


	Collaborare e Partecipare
	Partecipare alla realizzazione dell’attività nel rispetto degli altri, suddividendosi il lavoro.
Esprimere e sostenere le proprie idee. 

Accettare eventuali critiche.
Contribuire all’individuazione di regole comuni, comprendendone l’importanza.
Stimolare e supportare il gruppo.


	Ogni gruppo si suddivide i compiti ed ognuno rispetta il ruolo assunto.
Ogni gruppo elabora un massimo di 10 regole da osservare nel rispetto di sé e degli altri.


	Apprendimento cooperativo.
Diario di bordo
	Preparazione di un foglio con le regole da osservare durante l’attività.

Gioco “vota la merenda”

Discussione sui vantaggi di una alimentazione sana.


	Agire in modo autonomo e responsabile
	Adottare atteggiamenti adeguati al contesto.
Pianificare un progetto, scegliendone forma e contenuti, e realizzarlo.
Fare la propria parte nel lavoro di gruppo.

Riconoscere i propri punti di forza per metterli a disposizione del gruppo.

Riconoscere i propri limiti ed accettare aiuto dagli altri.


	E’ promotore dei principi individuati in un’attività di peer to peer con altri coetanei.
Ognuno in base alle potenzialità ed ai limiti emersi, si assumerà un ruolo per comunicare efficacemente con gli altri.
	Peer to peer
	Comunicazione dei ruoli assunti da ciascun membro del gruppo.

Esposizione del lavoro finale.


	Acquisire ed Interpretare l’informazione
	Acquisire l’informazione attraverso diversi strumenti comunicativi.
Dimostrare creatività nell’esprimere ed interpretare idee e concetti.


	Utilizza motori di ricerca per reperire informazioni, sapendo vagliare quelle più efficaci.
Utilizza le TIC per elaborare il prodotto finale.

	Utilizzo di TIC
	Ricerca su internet  di informazioni e delle tabelle nutrizionali.

.


	Osservazioni docente
	
	
	
	


Data
17/02/2017                                                                                                                                         


Docente Fiammetta Bilancini
-> Questo progetto prevede l’utilizzo delle TIC/Web?    Si     
-> In quale forma: Ambiente di lavoro e apprendimento, Risorsa per la ricerca, Strumento di documentazione.
