
STRATEGIE DI INTERVENTO SULL’AUTISMO 

CORSO DI FORMAZIONE  
per operatori educativi sociali e sanitari, docenti e familiari 

16 gennaio – 22 maggio 2015  
                                                 Cuneo 
 
 
OBIETTIVI DEL CORSO 
Il Corso di formazione parte dalla consapevolezza che per raggiungere una corretta prassi di rieducazione,               
di abilitazione e, conseguentemente, di recupero della persona con disturbo autistico, occorra essere in              
possesso di conoscenze specifiche.  
L’operatore sanitario, educativo, sociale oltre alle conoscenze specifiche derivanti dalla sua           
professionalità, deve poter usufruire di competenze che gli permettano di relazionarsi con la persona              
autistica, di recepire i suoi bisogni, di capire le sue problematiche (fisiologiche e psicologiche) e di                
stimolarne la crescita e lo sviluppo psicoeducativo e sociale. 
In questo senso, si ritiene di particolare importanza l’opera di aggiornamento del personale educativo,              
psicologico e medico e dei famigliari in quanto assi portanti dello sviluppo qualitativo della vita delle                
persone con disturbo autistico. 
 
 
DESTINATARI 
Operatori educativi, sociali, sanitari, docenti di ogni ordine e grado e familiari. 
A fine Corso verrà rilasciato l’attestato di partecipazione ed il certificato valido ai fini E.C.M.  
 
PROGRAMMA DEL CORSO 
 
PRIMO MODULO  
16 Gennaio  
Prof. Lucio Moderato 
Approfondimento critico di alcuni paradigmi medici, psicologici, sociali che hanno influenzato ed            
influenzano i diversi approcci teorici ed operativi sull’autismo. 
Approfondimento delle nuove modalità diagnostiche e prognostiche indicate dalla O.M.S.  
 
SECONDO MODULO  
30 Gennaio  
Prof. Lucio Moderato 
I modelli organizzativi da adottare per facilitare il processo di recupero e di rieducazione del soggetto                
autistico ed analisi dei comportamenti disadattavi. 
 
TERZO MODULO  
13 Febbraio  
Dott. Maurizio Arduino 
I percorsi della diagnosi e del trattamento nell’esperienza del Centro Autismo e Sindrome di Asperger               
dell’ASL CN1 di Mondovì: scelte metodologiche e lavoro di rete. 
 
 
QUARTO MODULO 
27 Febbraio 
Dott. Roberto Keller 
Valutazione diagnostica e programmazione degli interventi abilitativi nei disturbi dello spettro autistico in             
età adulta, con particolare riferimento alle comorbidità psicopatologiche, agli aspetti farmacologici, al            
miglioramento delle abilità sociali e ai programmi di inserimento lavorativo. 
 
 
QUINTO MODULO  



13 Marzo 
Prof. Lucio Moderato 
Tecnica della comunicazione iconica, quale metodologia utile per facilitare la relazione con soggetti             
autistici gravi. 
 
SESTO MODULO  
27 Marzo 
Prof. Lucio Moderato 
Applicazione nel singolo contesto educativo, delle nuove metodologie per il recupero psico-evolutivo della             
persona autistica, con particolare attenzione allo studio degli eventi situazionali (setting) che possono             
influire sul processo di apprendimento.  
 
SETTIMO MODULO  
10 Aprile 
Dott. Maurizio Arduino 
L’uso delle strategie di educazione strutturata e di comunicazione aumentativa e alternativa a casa e a                
scuola, la collaborazione con i genitori e gli insegnanti e il ruolo delle nuove tecnologie. 
 
OTTAVO MODULO  
24 Aprile 
Prof. Lucio Moderato 
Acquisizione di tecniche per la creazione di eventi-stimolo antecedenti, in grado di pilotare la catena               
comportamentale successiva allo studio, per un uso maggiormente appropriato e consapevole delle            
conseguenze e dei rinforzi. 
 
NONO MODULO  
8 Maggio 
Dott.ssa Maria Emilia Seira Ozino 
La scuola e/o il centro: organizzazione ed azioni di inclusione, azioni educative e didattiche mirate alla                
persona autistica ed al contesto. La costruzione del progetto educativo (PEI) e sensibilizzazione della classe               
o del gruppo di pari 
 
DECIMO MODULO  
22 Maggio 
Dott.ssa MARIA EMILIA SEIRA OZINO 
Il rapporto con la famiglia: un delicato punto di equilibrio. Le varie forme di sostegno alla famiglia. Le 
competenze genitoriali nella costruzione del progetto di vita. 
 
 
DOCENTI 
 
Dott.ssa Maria Emilia Seira Ozino 
Psicopedagogista e Counsellor, Consulente Autismo e Società Onlus 
 
Prof. Lucio Moderato 
Psicologo, psicoterapeuta, direttore dei Servizi Diurni e Territoriali Fondazione Istituto Sacra Famiglia, 
direttore Scientifico dell’Associazione “Autismo e Società Onlus”, docente di “Psicologia della Disabilità e 
Progetto di Vita” dell’Università La Cattolica di Milano. 
 
Dott. Maurizio Arduino 
Psicologo responsabile C.A.S.A. Ospedale di Mondovì 
 
Dott. Roberto Keller 
Psichiatra, neuropsichiatra infantile, docente a contratto Università di Torino, responsabile Ambulatorio 
disturbi dello spettro autistico in età adulta DSM ASL To2 
 
 



Orari 
Venerdì dalle ore 14,30 alle ore 18,30 per un totale di 40 ore. 
 


