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¿Y si empezamos por nosotros mismos?



¿Cómo ha evolucionado el 
concepto del humor en el aula?

DESPUÉS

-    Democratización de la comedia
- Cotidianidad
- Confianza
- Empatía
- Naturalidad

- En resumen:

Compatible con la 
educación

ANTES

- Falta de formalidad
- Desconfianza
- Frivolidad
- Falta de respeto
- Asociado al desacato

- En resumen:

Incompatible con la 
educación



¿Por qué el humor?

Estimula la 
creatividad y el 

ingenio

Bienestar: La 
risa produce 
endorfinas y 

libera tensiones

Disminuye el 
estrés

Aumenta la motivación de 
los alumnos

Mejora la 
autoestima Ayuda a ver la 

realidad de forma 
menos dramática

Acercamiento entre el 
profesor y los 

alumnos



¿Cuándo es el momento?
Una clase no puede convertirse en un circo. 

Saber elegir con qué, cómo, y sobre todo cuándo utilizar el humor en la clase 
de ELE, es clave.

“Los profesores deben usar el sentido común antes del sentido del humor. Primero hay 
que lograr el control de la clase, y luego aplicar el sentido del humor durante un 
tiempo limitado, contando alguna cosa que sea divertida, mediante la improvisación, 
llamando su atención…” 

Germán Payo, (autor del blog Educahumor)

TEN CUIDADO

- Pon límites. 
- No abuses de la confianza.
- Ojo a la ridiculización.

PD: Es innegable que hay nacionalidades que reciben de mejor grado un tono informal y cercano.

http://www.educahumor.com/


¿Cómo?
¿Cómo motivar a los alumnos en clase?

LOS 10 MANDAMIENTOS
 
• La relación entre el profesor y el alumno
• La relación entre los alumnos
• La percepción del progreso y las expectativas
• Mantener altas las expectativas
• Vincular la clase con la aplicación en el mundo 

real
• El material
• Los métodos de enseñanza
• Implicar al alumno en el desarrollo de la clase
• El entusiasmo del profesor
• Utilizar el humor



Dinámicas de presentación
• Pronunciar sólo  las  vocales o 

las consonantes del  nombre

• Decir nombre sin mostrar los 
dientes

• Decir tu nombre cantando.

• Repetir lo anterior

• Verdad o mentira

• Esto me identifica

• Nombres entrecruzados

• Batalla aérea



Introducción de elementos 
lingüísticos I

Para trabajar los demostrativos, por ejemplo



Introducción de elementos 
lingüísticos II

Para trabajar la ortografía, por ejemplo:



Introducción de elementos 
lingüísticos II



ADIVINANZAS

https://www.fundacionlengua.com/es/adivina/sec/181/%23https://www.fundacionlengua.com/es/adivina/sec/181/


LA FRASE INTERMINABLE

Contar una historia, pero de una manera divertida. Una persona empezará 
diciendo una sola palabra. La que está a su lado tendrá que continuar la 
frase, diciendo la palabra anterior más una propia. Así sucesivamente, hasta 
formar una historia colectiva o una frase interminable, que podrá ser todo lo 
inverosímil que queramos. Al irse sumando palabras, cada vez se irá 
haciendo más difícil recordarlas todas, así que la diversión está garantizada.



¡ALTO!

Los participantes tendrán que dibujar en el papel una plantilla con casillas. En la parte 
superior colocaremos las categorías que se hayan decidido entre todos. Pueden ser 
animales, colores, nombres propios, países, marcas o cualquier otra cosa. En cada ronda se 
jugará con una letra del abecedario. Cada jugador tendrá que escribir una palabra que 
comience con esa letra para cada categoría fijada. La ronda finaliza cuando uno de los 
participantes haya completado todas las categorías y diga ALTO.

Materiales 
necesarios: 
papel y boli



¿GUIONISTAS EN DIRECTO?

La tele sin sonido:

Esta actividad permite estimular la 
imaginación, la creatividad y la  
capacidad de improvisación. Se trata 
de poner una película que contenga 
diálogos y dejarla sin sonido. 

Los estudiantes tendrán que inventar 
divertidos diálogos que tengan 
relación con la escena que se está 
mostrando.

La imaginación toma el poder y la 
diversión está garantizada.



Diccionario loco

Otra actividad que estimula la creatividad. Se trata 
de crear nuevos significados de palabras. En una 
especie de diccionario loco.

 
https://verne.elpais.com/verne/2015/06/02/articulo/14
33247989_521700.html

https://verne.elpais.com/verne/2015/06/02/articulo/1433247989_521700.html
https://verne.elpais.com/verne/2015/06/02/articulo/1433247989_521700.html


CHEMA MADOZ
DOCUMENTAL

Entrevista en la 
Fundación 
Juan March

https://www.rtve.es/alacarta/videos/imprescindibles/imprescindibles-chema-madoz-regar-escondido/5158161/
https://www.youtube.com/watch?v=0YWCyzjla0c
https://www.youtube.com/watch?v=0YWCyzjla0c
https://www.youtube.com/watch?v=0YWCyzjla0c


CHEMA MADOZ



CHEMA MADOZ



EL RETRATO ROBOT
Niveles: A1-A2-B1

Contenido: La descripción física, partes del cuerpo, 
verbos SER-TENER-LLEVAR

Vocabulario: Policías, testigo, ladrones. Adjetivos de 
la descripción física.

Se empieza describiendo (testigo) y tu estudiante 
dibujando (policía). No se puede enseñar el dibujo 
hasta el final de la actividad.

Después se intercambian los papeles y tu estudiante 
es quien lo describe.

Finalmente, que cada uno muestre sus retratos 
robots junto a la imagen original. Gana el que más 
se ajuste a la imagen real.



NADA ES LO QUE 
PARECE

Muchas veces, en las fotografías, “nada es lo que parece”.

Link 1 Link 2 Link 3

https://www.guioteca.com/fotografia/15-fotos-en-las-que-definitivamente-nada-es-lo-que-parece-ser/
https://www.recreoviral.com/risa/imagenes-que-no-son-lo-que-parece/
https://www.vaagustar.me/fotografias-que-demuestran-que-nada-es-lo-que-parece-en-las-redes-sociales-te-sorprenderas/


NADA ES LO QUE 
PARECE

Por ejemplo un romance se puede evidenciar de muchas maneras...



NADA ES LO QUE 
PARECE

…siempre y cuando sea verdad.



ANUNCIOS POR PALABRAS



PERROS Y AMOS
Un estudio reciente ha revelado que los perros también se parecen a sus 
dueños de una manera completamente diferente: suelen tener 
personalidades similares. 
Una persona muy agradable tiene el doble de probabilidades de tener un 
perro activo e inquieto, y menos agresivo, que alguien menos agradable.



Frases divertidas
"¿Estaba usted presente cuando le tomaron 
la foto?”
“¿Estaba usted solo o era el único?”

Preguntas y 
respuestas en juicios

Doctor, ¿Me hace ya la autopsia?

Anécdotas reales en el 
consultorio médico

Gazapos en prensa

https://www.notariosyregistradores.com/SONRISA/HUMOR/juicios.htm
https://www.notariosyregistradores.com/SONRISA/HUMOR/juicios.htm
https://verne.elpais.com/verne/2015/03/27/articulo/1427443706_767568.html


Vídeos
YOUTUBE:

Corto: Los gritones

Actividad. Monólogo Eva H. ”Vivir en 
pareja”https://www.profedeele.es/actividad/v
ideo/eva-hache-vivir-en-pareja/

Canciones interesantes para trabajar: “Qué 
difícil es hablar el español”.

 

Splunge

https://www.youtube.com/watch?v=7EHO7Q8FjsM
https://www.profedeele.es/actividad/video/eva-hache-vivir-en-pareja/
https://www.profedeele.es/actividad/video/eva-hache-vivir-en-pareja/
https://www.youtube.com/watch?v=Xyp7xt-ygy0
https://www.youtube.com/watch?v=qS65ekXlSdE


Redes sociales

Vivimos en pleno auge de las RRSS y en ellas, el sentido del humor es 
prácticamente omnipresente. Seguro que en la última semana recuerdas 
algo que te haya hecho reír en Youtube, Twitter, Facebook… ¿por qué no 
comentarlo en clase?

TWITTER:
Los 100 mejores tweets que no hablan de política
 

https://www.antena3.com/liopardo/memes/los-100-mejores-tuits-de-humor-que-no-hablan-de-politica_201802075a96cc550cf2daf691225622.html


FORGES
Apoyarse en imágenes sencillas ayuda mucho a comprender un texto. 
Y más si son atractivas y tratan temas actuales y cercanos o juegos de 
palabras en español.



MAFALDA



 MAFALDA

Artículo interesante con biografía y “tiras”

https://procrastinafacil.com/21-historietas-de-mafalda/


 MAFALDA

¿Qué representan los peos personajes de Mafalda?




