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All" UFFICIO EDUCAZIONE MOTORIA FISICA SPORTIVA - NOVARA

CRESCIAMO INSIEME E GIOCHIAMO A CALCIOAS

Siamo I’'Associazione Sportiva Dilettantistica Lega 5 Novara consona ad organizza manifestazioni sportive di calcioa 5 e
calcio a 8 a Novara e Provincia 11 mesi all’anno con lintenzione di promuovere una sana aggregazione e
socializzazione cittadina attraverso la pratica sportiva. L’Associazione puo vantare circa 600 tesserati che fanno parte
di oltre 80 diverse squadre iscritte alle 10 manifestazione proposte ogni anno tra cui anche alcune completamente
benefiche. Grazie a questi numeri da ormai due anni siamo il punto di riferimento N°1 per gli appassionati di questa
disciplina nel nostro territorio. Le nostre attivita si svolgono nelle migliori strutture della provincia come il Pala Dal
Lago, il Pala Verdi, il Palasport all’interno del Villaggio Azzurro di Novarello e il Bulé Sport Village.

Da cinque stagioni prosegue la collaborazione tra i vertici dell’A.S.D. Lega 5 Novara e la Sparta Novara Calcio nella
crescita della squadra di Calcio a 5 F.I.G.C. che oggi milita nel campionato Serie C1, massima categoria regionale.

I signori Tucci Antonio e Mazzitelli Gianfranco (Presidente e Vicepresidente Lega 5) hanno sempre avuto pieno
appoggio e supporto dai dirigenti della Sparta Novara nella gestione e costruzione della squadra che oggi vanta una
rosa ampia ed uno staff tecnico completo senza trascurare gli ottimi risultati morali e sportivi raggiunti:

- 2009/10 Raggiunto obiettivo playoff serie D

- 2010/11 Raggiunto obiettivo playoff serie D con vittoria in finale e conseguente promozione in C2 + premio
fairplay

- 2011/12 Raggiunto obiettivo playoff C2

- 2012/13 Vittoria del campionato C2 e conseguente promozione in C1+ premio fairplay

- 2013/14 Obiettivo salvezza

Davvero tante le soddisfazioni avute considerando la giovane vita di questa squadra e avendo raggiunto la serie C1 massima
categoria regionale, abbiamo ora I'obiettivo di creare per la stagione 2014/15 delle squadre giovanili di calcio a 5 partendo dalla
categoria Juniores per poi ogni anno aggiungere una categoria in piu (Under 21, Allievi, Giovanissimi etc.). A Novara non esiste una
squadra giovanile di Calcio a 5 e la nostra passione ci spinge a volerla creare per poter far conoscere questa disciplina nel nostro
territorio forti della grande impresa della nostra Nazionale Campione d’ Europa in Belgio 15 giorni fa.

Il calcio a 5 anche se apparentemente ha molte analogie con quello a 11, si differenzia sia sotto I’ aspetto tecnico-tattico che nelle
capacita fisiche richieste con una metodologia specifica dell’abilita tattica sia individuale che collettiva. Le regole e la disciplina
sono la base dello SPORT e crediamo che praticarla a ragazzi di 17/18 anni possa tracciare una linea guida stimolante ed efficace
per contribuire all’ulteriore sviluppo di tutto il movimento.

La nostra societa intende offrire alle scuole che aderiranno, di usufruire dei nostri allenatori presenti per svolgere un
allenamento agli studenti delle classi superiori di 3°,4°e 5° durante I’ora di Educazione Fisica. Oltre allo staff tecnico anche
qualche giocatore sara presente per fare una dimostrazione pratica.

Le scuole interessate dovranno inviare la propria adesione direttamente alla nostra associazione all’indirizzo e-mail sotto
riportato entro il 24/03/2014, per ulteriori chiarimenti & possibile utilizzare il numero di telefono del Presidente.

Nell’attesa di una vostra gentile risposta porgiamo i nostri pit Cordiali saluti.

Contatti:

A.S.D. Lega 5 Novara

Via Monte Nero 6, 28100 Novara

Presidente: Tucci Antonio 3473125219

E-mail: lega5@libero.it Siti: www.spartac5.it — www.lega5.it

Il Presidente

Antonio Tucci



