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Dott.ssa Paola Deiana 

Alle Direzioni degli Uffici scolastici Regionali 

Ai Coordinatori Regionali EFS 

 

Nella mia qualità di neo eletto Presidente della Federazione Italiana Flying Disc ho il piacere di inviare alcuni 
strumenti didattici relativi allo Sport dell’Ultimate Frisbee. 

È intenzione della Federazione continuare il rapporto di collaborazione con tutte le Istituzioni Scolastiche, 
proprio in questo periodo di obbligata distanza fisica, fornendo contenuti e spunti di riflessione su un possibile 
nuovo modo di approccio allo sport, che da sempre siamo impegnati a divulgare. 

Tali contenuti potranno essere, anche, un ottimo sostegno nell'attività della didattica a distanza. 

Allego, dunque, un file .pdf, intitolato Ultimate Frisbee Lo Sport del futuro, munito di contenuti video, 
indicandovi di seguito il link per accedere ad ulteriori video esplicativi:  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLtfS7gV56zrHWrwvOX8lS_oVDVNYlgVL2  

Il materiale è stato realizzato da esperti Tecnici Federali e con l’ausilio, determinante, della sezione Scuole 
del CUS Bologna, a cui rivolgiamo i più sentiti ringraziamenti. 

Nel rinnovare la disponibilità della Federazione Italiana Flying Disc per qualsiasi chiarimento, progetto, 
evento o corso si rendesse necessario e/o utile, porgo 

Distinti saluti. 

Salvatore Comis 
Presidente F.I.F.D. 
Federazione Italiana Flying Disc 
website: www.fifd.it 
mail: presidente@fifd.it 
phone: +39 342 8576058 

 

 

L’ultimate frisbee, ufficialmente riconosciuto nel 2015 dal CIO (Comitato Internazionale Olimpico) e nel 2016 
dalla FISU (Federazione Internazionale Sport Universitari), è uno sport regolamentato in Italia dalla FIFD 
(Federazione Italiana Flying Disc), in Europa dalla EUF (European Ultimate Federation) e nel mondo dalla 
WFDF (World Flying Disc Federation).  Per qualsiasi informazione relativa all’organizzazione e allo 
svolgimento sul territorio italiano delle sue attività, si può  fare riferimento al sito www.fifd.it 
The ultimate frisbee, officially recognized in 2015 by the CIO (International Olympic Committee) and in 2016 
by the FISU (International University Sports Federation), is a sport regulated in Italy by the FIFD (Italian 
Flying Disc Federation), in Europe by the EUF (European Ultimate Federation) and in the world by WFDF 
(World Flying Disc Federation). For any information relating to the organization and performance of its 
activities on the Italian territory, please refer to the website www.fifd.it 
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