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Circ. n. 236 

Ai Dirigenti  delle Istituzioni scolastiche del II ciclo d’istruzione aderenti al progetto 

Superiamoci  

Ai Referenti  per l’autismo  

 

 

 

Oggetto: Corso di formazione per docenti  “Laboratori di secondo livello sulla gestione 

dei disturbi dello spettro autistico” . 

 

Al fine di favorire un’ adeguata inclusione scolastica degli alunni con disturbi dello 

spettro autistico, questo Ufficio ha organizzato un percorso di formazione di secondo 

livello sull’autismo,  dedicato ai docenti delle scuole secondarie II grado, che hanno 

aderito al progetto Superiamoci.  

La formazione avverrà attraverso alcune lezioni di tipo pratico - teorico a cui 

seguiranno, per il resto della durata del corso, metodologie attive sotto forma di 

laboratori didattici che coinvolgeranno direttamente i partecipanti. Si tratta di  

esercitazioni pratiche condotte in gruppi e osservazioni guidate attraverso l’analisi di 

attività. Durante gli incontri si utilizzeranno slide e verranno consegnate dispense al 

termine del corso.  

Il percorso si svilupperà in 6 moduli diversi di 3 ore ciascuno: il primo modulo verrà 

svolto da un unico professionista in plenaria, mentre gli altri 5 verranno svolti in 

parallelo da due formatori, per permettere, all’interno del laboratorio, di lavorare con 

un sottogruppo meno numeroso.  I formatori sono professionisti in servizio presso il 

Presidio Ospedaliero San Camillo di Torino.   
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Si prevede la partecipazione di  non più di  due docenti per ogni scuola aderente al 

progetto Superiamoci, per un massimo di 64 partecipanti. 

Il prerequisito richiesto consiste nell’aver già seguito negli anni precedenti corsi su 

autismo base. Considerato il forte carattere laboratoriale del corso,  si richiederà ai 

docenti la condivisione sia di buone pratiche, sia di situazioni problematiche 

(mantenendo sempre l’anonimato sulle particolari categorie di dati relativi all’allievo) 

per poterle poi sviluppare nei laboratori con l’ausilio dei formatori (vedi scheda di 

iscrizione allegata). 

 

 Il percorso prevede moduli di formazione online così articolati: 

1° incontro – giovedì 3 dicembre 2020 – dalle ore 16,30 alle ore 19,30 

 Dalla valutazione funzionale del TTAP al PEI –                  

  Formatore Valerio Trione  

2° incontro – giovedì 10 dicembre 2020 – dalle ore 16,30 alle ore 19,30 

 Educazione strutturata e autonomie: strumenti e strategie per 

potenziare le abilità di vita quotidiana – Formatori Valerio Trione e 

Maddalena Costamagna 

3° incontro - giovedì 14 gennaio 2021 – dalle ore 16,30 alle ore 19,30 

 Le storie sociali, una risorsa efficace per sviluppare la 

comprensione sociale – Formatori  

4° incontro – giovedì 21 gennaio 2021 – dalle ore 16,30 alle ore 19,30 

 Adattamento della didattica alla mente autistica – Formatori 

Donatella Verrastro e Maddalena Costamagna 

5° incontro – giovedì 28 gennaio 2021 – dalle ore 16,30 alle ore 19,30 

  Comportamenti disfunzionali: come riconoscerli e come gestirli – 

  Formatori: Valerio Trione e Erika Belcastro 

6° incontro – giovedì 04 febbraio 2021 – dalle ore 16,30 alle ore 19,30 

  Relazione emotiva, abilità sociali nei soggetti ad alto   

  funzionamento e nella sindrome di Asperger – Formatori          

  Patrizia Gindri e Tiziana Mo 
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Le  scuole che hanno aderito al progetto Superiamoci da almeno un anno possono 

iscrivere uno/due docenti, che abbiano i requisiti necessari, compilando la scheda 

allegata alla circolare, la quale dovrà poi essere firmata dal Dirigente Scolastico e  

inviata a ufficioinclusione.to@istruzione.it entro il 20/11/2020, indicando in oggetto 

“Superiamoci-scuola….- corso secondo livello”. Nella predisposizione della scheda, si 

chiede di compilare tutti i campi e di indicare la mail del docente in stampatello, in 

quanto si utilizzerà questo canale per inviare il link per gli incontri previsti. 

 

Rimanendo a disposizione per ogni ulteriore richiesta di chiarimento, si auspica la 

consueta fattiva collaborazione.  

             

     

   

IL DIRIGENTE 

Tecla Riverso 
firma autografa sostituita a mezzo stampa ai 

sensi dell’articolo 3, comma 2 Decreto legislativo 

39/1993 
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