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Obiettivo :

Progetto :

PROGETTO

La correzione di dati ed informazioni false proposte dalla sotto cultura
della droga (es. lo spinello non fa male, smetti quando vuoi, le
droghe naturali non sono dannose). Sviluppare un miglior

senso critico cosi che lo studente possa capire meglio le

trappole ed insidie legate al fenomeno arrivando a decidere
autonomamente del proprio futuro.

Il progetto si articola in tre principali fasi.

Prima - La partecipazione degli studenti allo spettacolo
teatrale “StupeFatto”. Opera messa in scena dalla compagnia
teatrale “ltineraria” di Cologno Monzese MI.

Seconda - Nell'arco della settimana successiva allo spettacolo,
organizzare una lezione/dibattito con gli studenti.

Terza - Una serata informativa per i genitori.

Spettacolo Teatrale

“STUPEFATTO”

Avevo 14 anni, la droga molti piu di me.
(tratto dall’autobiografia di Enrico Comi)

Una produzione di ITINERARIA TEATRO con Fabrizio De Giovanni

Regia Maria Chiara Di Marco

Spettacolo premiato, per I'impegno civile e sociale,
dal Presidente della Repubblica Giorgio Napolitano



Ai giovanissimi viene correttamente insegnato che la droga fa male.

| ragazzi poi, crescendo, vedono amici che si divertono usando droghe e risultano
piu estroversi, piu allegri. In quel momento il dubbio si insinua nei loro pensieri e i
ragazzi, giustamente, cercano di capire: crederanno alle spiegazioni dei propri
amici (non fa male; Non crea dipendenza; E naturale ecc...) oppure le
raccomandazioni di educatori e genitori avranno la meglio?

Partendo da questa premessa, ITINERARIA TEATRO ha costruito uno spettacolo, in
forma di narrazione, dal fitolo: “STUPEFATTO - Avevo 14 anni, la droga molti piu di
me", proposto lo scorso anno scolastico a 5.000 ragazzi dai 12 ai 18 anni di diverse
scuole in Lombardia, Trentino e Sicilia con risultati davvero sorprendenti.

L’'efficace approccio e il carico emotivo dello spettacolo riescono a scardinare
alcuni luoghi comuni diffusi fra i giovanissimi:

“smetto quando voglio”;

“la canna fa meno male delle sigarette”;

“sono droghe naturali”;

“lo faccio una volta sola... per provare”.

Com’e possibile interessare i ragazzi e coinvolgerli in una riflessione profonda su
questi temie

Non e semplice nella quotidianita scolastica o familiare. Non e facile a tu per tu,
né tantomeno confrontandosi con un numeroso e variegato gruppo.

| mezzi professionali teatrali e I'esperienza attorale sono risultate armi efficaci per
raggiungere questo obiettivo.

Lo ha dimostrato Fabrizio De Giovanni, interprete di “STUPEFATTO”, che da
vent'anni fa del teatro civile e dell'impegno sociale i suoi cavalli di battaglia.

Con la precedente produzione teatrale, *H20ro"” sul tema del diritto all’acqua,
ITINERARIA ha superato le 350 repliche e raccolto consensi e riconoscimenti in ogni
parte d'ltalia.

ltineraria offre uno Spettacolo “chiaviin mano”. Ovvero, siamo dotati di ogni
sfrumentazione professionale Audio/Luci. Non si richiede service di alcun tipo.



Durata :

Auditorio :

DATI TECNICI LEZIONE DI PREVENZIONE

Incontri singoli della durata di 2 ore c.d.

Gli incontri sono rivolti agli studenti delle classi coinvolte nel progetto.
E possibile creare gruppi di lavoro formati da piv classi. Come
accorpare le classi verra concordato con il referente alla salute in
base all’indirizzo scolastico ed all’eta degli studenti coinvolti.

Informazioni :

Oratore :

Durante gli incontri si conduce |'auditorio in una serie di ragionamenti
ed esempi portando lo studente stesso a frarre le conseguenti
conclusioni. Riteniamo scorretto dire: “fa male” al contrario

spiegare bene alcuni concetti di base permette di chiedere:
“secondo te, fa male o fa bene?”.

Si parlera di esempi realmente vissuti, della mente, I'organismo e le
loro reazioni alle sostanze tossiche.

Al fermine uno spazio di domande/risposte chiarisce ulteriormente |
concetti espressi.

L'oratore porterd la sua esperienza di ex tossicodipendente. Sard fatto
ponendo la massima delicatezza nell’esposizione delle
argomentazioni cosi da evitare d’essere un esempio negativo per gli
studenti.

E possibile richiedere I'intervento di un oratore in grado di dare un
taglio scientifico all’incontro (medico, psicologo ecc...). Siamo in
grado di inserire nel progetto il secondo oratore ed anche dilavorare
parallelamente ad un oratore gid inserito o individuato dallo stesso
istituto scolastico.

Per maggiori informazioni :

Associazione Gli Amici della Vita

cell. 3332621980

Tel. 039.2241067

fax 039.33050296

Email: info@prevenzionedroghe.org



mailto:info@prevenzionedroghe.org

Compagnia ltineraria
tel.  02.25396361
cell. 335.8393331
Email: info.itineraria.it

n.b. al fine di facilitare le comunicazioni € consigliabile I'utilizzo della Email.

Cordiali Saluti

Enrico Cony

Enrico Comi
Il Presidente



