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FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY

COMITATO REGIONALE PIEMONTESE


Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche

di ogni ordine e grado

Statali e Paritarie

Della provincia di Vercelli
Loro sedi

Torino 28.10.2016
OGGETTO: Corso di formazione  per Referenti  Attivita’ Motorie Scuole Primarie   e  Docenti 

                      Scuola  Secondaria di  I e II grado

                             Il Comitato Regionale della Federazione Italiana Rugby  in collaborazione con il MIUR e il CONI organizza un corso di formazione  per Referenti  Attivita’  Motorie Scuole Primarie   e  Docenti Scuola  Secondaria di  I e II grado
                     Questo vuole essere l’occasione di avvicinare maggiormente i Docenti e di conseguenza le scuole di questa provincia, molto spesso trascurate, al gioco del rugby.

                     Il corso si effettuerà martedì 22 novembre 2016 
                       Il  progetto tramite il Provveditorato agli studi della Provincia di Vercelli sarà inviato a tutte le scuole.

Cordiali Saluti

Comitato Regionale Rugby

                       \

FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY

Comitato Regionale Piemontese
CORSO DI FORMAZIONE 

 PER 

REFERENTI  ATTIVITA’ MOTORIE SCUOLE PRIMARIE

 E 

 DOCENTI SCUOLA  SECONDARIA DI I E II GRADO
· TITOLO DELL’INIZIATIVA : “il rugby sport nato nella scuola per la scuola”
· FINALITA’ : fornire ai Docenti le basi per una proposta didattico-metodologica efficace per  l’insegnamento del gioco del rugby nella scuola  primaria  e secondaria di primo e secondo grado
· PARTECIPANTI:  
      referenti per le attività motorie delle scuole primarie e insegnanti di educazione fisica del primo 

      e secondo ciclo (scuole secondarie di 1 e 2 grado) della provincia di Vercelli
· SEDI: 

              presso I.I.S CAVOUR-VERCELLI
· DURATA

                       Il corso avrà la durata di  4 ore 
· PERIODO

                      Martedì 22 novembre 2016 dalle ore 15.00 alle ore 19.00
· COME PARTECIPARE :

                                                        inviare l’allegata scheda di adesione a:

Comitato Regionale FIR 

Email : crpiemonte@federugby.it
Fax 011 3161375

e ad

 Ufficio Educazione Fisica di Vercelli
 laura.musazzo.vc@istruzione.it
entro e non oltre il 12 novembre 2016
Non sono previsti costi a carico dei partecipanti, salvo le eventuali spese per il raggiungimento della sede

                                                                                   della giornata di formazione 
· INFORMAZIONI:

	NOME
	CELL
	E-MAIL

	Zublena Giorgio
	360 370593
	crpiemonte@federugby.it

	Prof.Laura Musazzo 
	0161 228722
	Laura.musazzo.vc@istruzione .it


Torino 28.10.16
FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY

Comitato Regionale Piemontese

CORSO DI FORMAZIONE  PER REFERENTI PER LE ATTIVITA’ MOTORIE SCUOLE PRIMARIE E  DOCENTI SCUOLA  SECONDARIA DI I E II GRADO

DELLA PROVINCIA DI  VERCELLI
                               Il corso di Rugby ha come obiettivo quello di fornire ai docenti le basi per una proposta didattico-metodologica efficace, per l’insegnamento del gioco del rugby nella scuola primaria e  secondaria di primo e secondo grado. 

Corso ha una durata di 4 ore 
PROGRAMMA CORSO 

Ore 15.00: Accoglienza docenti e intervento a cura della Scuola Regionale dello Sport: “Sport a 
                  Scuola nel quadro dell’offerta formativa multidisciplinare
Ore 15.30 – 17.00: Proposta metodologica dell’insegnamento del rugby a scuola:           

                                Attività e giochi di Sensibilizzazione al Gioco in palestra e all’aperto:
· Giochi di consapevolezza corporea.
· Giochi di collaborazione.
· Giochi di contatto con il terreno.
· Giochi di contatto con l’altro.
Ore 17.00 -  17.30: Il gioco del rugby, le regole fondamentali, i principi e il rapporto tra 

                               principi e regole.

Ore 17.30 – 18,00: Proposta metodologica dell’insegnamento del rugby a scuola  “dal 

                               generale allo specifico, dal conosciuto all’ignoto, dal semplice al complesso ,dal     

                               grezzo  al fine”; progressione didattica del placcaggio.

ore 18.00 – 19.00: Proposta metodologica dell’insegnamento del rugby a scuola : dalla palestra al      

                           campo da rugby.

Ore 19,00 : termine corso

Cordiali Saluti

Il Presidente Del Comitato Rugby

Zublena Giorgio

 CORSO DI FORMAZIONE DOCENTI 

SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI I E II GRADO

DELLA PROVINCIA DI VERCELLI
SCHEDA ADESIONE
La Scuola  ____________________________________________________ di ________________________

Via ____________________________ tel _____________________ e-mail __________________________

chiede di partecipare all’iniziativa del Comitato Regionale Rugby con i seguenti docenti:

	NOMINATIVO
	CELLULARE
	E-MAIL

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Si autorizzano i referenti del progetto all’utilizzo di foto e filmati relativi all’attività svolta con gli allievi della scuola. I dati forniti potranno essere utilizzati esclusivamente per la promozione ed informazione scolastica dell’evento ai sensi del D.Lgs 196/2003.

Data_________________                               TIMBRO                          IL DIRIGENTE SCOLASTICO

                                                                        SCUOLA                          __________________________ 

da inviare a :

indirizzi e-mail:

crpiemonte@federugby.it  ed a  laura.musazzo.vc@istruzione.it
Via Giordano Bruno 191 – 10134 Torino

Tel e Fax 011 3161375 – e-mail : crpiemonte@federugby.it 
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