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Vercelli, 03-11-2017

Ai Dirigenti degli Istituti

Di 1 -2 GRADO

Al Dirigente Scolastico

Al Presidente del

Comitato Regionale

Ai Docenti di Educazione Fisica
Loro Sedi

Oggetto: Corso di aggiornamento TRIATHLON

L'Ufficio Territoriale per I'Educazione Motoria Fisica e Sportiva di Vercelli in collaborazione con
la Federazione Italiana TRIATHLON - Comitato Regionale Piemontese, organizza il corso di
aggiornamento "“II Triathlon nella Scuola”

indirizzato ai docenti di Educazione Fisica e di Scienze Motorie delle scuole secondariedi I e II .

L'incontro, a carattere informativo e metodologico-didattico, si terra
MARTEDI 14 NOVEMBRE 2017 dalle ore 12.00 alle ore 17.00
c/o Liceo Scientifico”A.Avogadro —Vercelli Corso Palestro 29

L'inizio dei lavori & previsto per le ore 12.00, il corso avra una durata di circa cinque ore e sara
condotto dal Direttore tecnico della Squadra nazionale Under 23.

Si invitano gli interessati ad inviare nota di adesione all’Ufficio scrivente ,tramite e-mail,
all'indirizzo utilizzando il modulo allegato alla presente entro il 7 novembre 2017

Si pregano le SS. LL. di informare di quanto sopra i Referenti interessati.
N.B._ Per la partecipazione dei Docenti all'incontro non sono previsti assunzioni di

responsabilita ed oneri a carico dell’Amministrazione

Grazie della collaborazione.

IL DIRIGENTE
Franco Calcagno
firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’articolo 3, comma 2 Decreto legislativo
39/1993
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CORSO DI FORMAZIONE TEORICO-PRATICO

Il Programma del Corso - strutturato in 5 U.D. di un’ora ciascuna Il Docente FITRI sara il Dottor Andrea Gabba,
Direttore tecnico della Squadra nazionale Under 23.

Il triathlon , oltre uno sport:

- storia

- regole

- organizzazione federale.
PROVA PRATICA

Pista d’atletica

e L’attivita giovanile nel triathlon:

- processo formativo multidisciplinare e multilaterale
- organizzazione dell’allenamento
- competizioni

e |l triathlon nelle scuole

- attivita didattica in aula
- attivita pratica in palestra
- Campionati studenteschi

PARTECIPANTTI: Corso di aggiornamento pratico-teorico rivolto ai docenti della Scuola
Secondaria di 1-2 grado della Provincia di Vercelli

Programma a cura ed in collaborazione con la FITRI Regionale e I' VIIT Ambito Territoriale di Vercelli
Sede - LICEO SCIENTIFICO "Amedeo Avogadro " Vercelli

Martedi 14 novembre 2017

ore 12,00-14,00 teoria in palestra con il gruppo classe sportivo Liceo Scientifico
ore 14,00-17,00 parte tecnico -teorica

NB .la partecipazione ai due incontri & gratuita

> COME PARTECIPARE :

Si prega di inviare conferma di partecipazione con la scheda di adesione allegata entro e non
oltre martedi 7 novembre 2017 alla mail
laura.musazzo.vc@istruzione.it

REFERIMENTO: LAURA MUSAZZO 2
COORDINAMENTO EFS TERRITORIALE -SPORTA SCUOLA

TEL..0161228722

EMAIL: LAURA.MUSAZZO.VC@ISTRUZIONE.IT


mailto:uspvc@postacert.istruzione.it
http://vercelli.istruzionepiemonte.it/
mailto:laura.musazzo.vc@istruzione.it

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITA E DELLA RICERCA

UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL PIEMONTE
UFFIcIO VIII - AMBITO TERRITORIALE DI VERCELLI

VIA GioLITo 1, 13100 VERCELLI
PEC: USPVC@POSTACERT.ISTRUZIONE.IT; WEB: HTTP./ /VERCELLLISTRUZIONEPIEMONTE.IT/;

C.F. 80006080024 ; CobICE IPA: M_PI, CoDICE AOO: AOOUSPVC ;
CobIcE F.E: SMXTUA

MODULO ADESIONE Formazione Triathlon

Nominativo Docente

DOCENTE REFERENTE

SCUOLA
INDIRIZZO
COMUNE
Firmato
Data I/ Dirigente
Scolastico
REFERIMENTO: LAURA MUSAZZO 3
Firmato digitalmente da

TEL.:0161228722 ¢
O=\I>/IINISTEE{O ISTRUZIONE

COORDINAMENTO EFS TERRITORIALE -SPORTA SCUO
CALCAGNO FRANCO
| | EMAIL: LAURA.MUSAZZO.VC@ISTRUZIONE.IT

UNIVE
RICERCA/80185250588
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