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Al Dirigente Scolastico  
                                                                                                         
 

OGGETTO:  PRESENTAZIONE DEL “PROGETTO MARTINA” 
 In sintonia con le raccomandazioni del Ministero dell’Istruzione e del Ministero della 
Salute sulla necessità di promuovere l’educazione alla salute nelle scuole, i LIONS, che tra i 
propri obiettivi hanno quello di "prendere interesse attivo al benessere civico, culturale, 
sociale e morale della comunità",  hanno deciso, grazie alla loro presenza in moltissime città, 
di attuare un progetto che permette a medici preparati di incontrare gli studenti delle scuole 
superiori di 2° grado (classi III o IV)  e parlare loro di alcuni tumori. 
 

 Nel pieghevole allegato sono descritti, in sintesi, gli obiettivi, l'attuale metodologia 
attuativa, i risultati. Il gradimento del progetto è testimoniato sia dall’aumento continuo delle 
scuole che stanno aderendo allo stesso, sia dal fatto che le scuole coinvolte hanno mantenuto 
nel corso degli anni la richiesta degli incontri, sia da quanto gli stessi studenti hanno dichiarato 
compilando il test-questionario al termine dell'incontro. 
 

In pratica, nell'incontro–lezione di circa 2 ore (di solito le ultime due della mattinata) con gli 
studenti, medici esperti e formati offrono informazione corretta, con metodologia non 
traumatizzante, su alcuni tumori che possono presentarsi anche in età giovanile e la cui 
conoscenza può permettere efficaci azioni preventive.    
Ogni scuola potrà naturalmente scegliere se trattare tutti i tumori indicati (collo dell'utero, 
mammella, testicolo, melanoma, tiroide) o solo alcuni di essi, quali e quante classi coinvolgere 
(dipende dal numero di studenti, dagli spazi ...), ecc.. 
 

Il progetto non ha ovviamente oneri di spesa per l’Istituto Scolastico; è sufficiente che la scuola 
disponga di un computer e di un videoproiettore. 
 Nella speranza che l'iniziativa possa essere accolta, si resta disponibili per ulteriori 
spiegazioni ed anche per una visione preliminare dei contenuti delle lezioni. 
 
Distinti saluti 
                                                                          
                                                                                           Dott. M.Elisa Demaria 


