Prot. n. 250/U Torino, 9 gennaio 2014

Ai Dirigenti
delle Istituzioni Scolastiche primarie statali
delle province di Torino, Verbania, Vercelli e Novara

e, p.c., ai Dirigenti e Reggenti
degli Ambiti Territoriali di Torino, Verbania, Vercelli e Novara

Oggetto: ABUSO SUI MINORI - Una mano per prevenire ed aiutare

Al fine di diffondere su vasta scala la prevenzione alla violenza sui minori, il Service
Nazionale del Lions Club presenta il Progetto Porcospini, che coinvolge
contemporaneamente i bambini delle quarte elementari e le loro famiglie, ben definito
nei tempi e nei modi e gia sperimentato con successo in numerose scuole della Lombardia.
Il progetto si pone come obiettivo di:

* Fornire ai bambini, attraverso l'educazione al rispetto e 'educazione emotiva, gli
strumenti per imparare a riconoscere, dar nome e gestire le proprie emozioni, ad
acquisire autostima personale, consapevolezza del proprio corpo, capacita di
riconoscere ed evitare il pericolo, capacita di dire dei no, di chiedere aiuto e di
identificare gli adulti di riferimento di cui fidarsi;

* Dotare le famiglie e gli educatori delle chiavi di lettura essenziali per l'ascolto e

I'accoglienza delle emozioni del bambino, il riconoscimento e la prevenzione
dell’abuso.

Essenziale e il ruolo della scuola e pertanto gli spazi di intervento concreto proposti
nell’'ambito scolastico sono cosi articolati:

1. diffusione della cultura della prevenzione attraverso l’informazione e la
sensibilizzazione sul tema, attraverso conferenze ed incontri con genitori ed
insegnanti;

2. intervento diretto nelle scuole con azioni rivolte ai bambini ed alle loro famiglie in
collaborazione con gli insegnanti. Il modello suggerito prevede:



- da3 a5 incontri di due ore per ogni classe

- lincontro con i genitori in apertura intervento

- 2 incontri di supervisione per i genitori

- T incontro con gli insegnanti in apertura intervento
- 1 incontro di supervisione con gli insegnanti

- 1lincontro di verifica con gli insegnanti

- Supervisione degli operatori

3. Corsi di formazione specifica gratuiti della durata di tre giorni, ad opera del Centro
Hansel e Gretel, per insegnanti, educatori, pedagogisti e psicologi scolastici
(preferibilmente con esperienza di gestione di gruppi e conoscenza dei fondamenti
dell'intelligenza emotiva e dell’ascolto attivo) che si impegnino, una volta formati, a
portare avanti il progetto con la ripetizione annuale dell’intervento nelle classi
quarte della scuola primaria e, in un secondo tempo, a formare altri operatori, in
modo da creare una rete scolastica sempre pitt ampia di prevenzione alle situazioni
di violenza minorile.

I corsi di formazione si svolgeranno presso la sede del Centro Hansel e Gretel onlus, corso
Roma 8 - Moncalieri con il seguente calendario:

sabato 1° febbraio 2014, ore 9,00/13,00 — 14,30/17,30

sabato 15 febbraio 2014, ore 9,00/13,00 — 14,30/17,30

sabato 1° marzo 2014, ore 9,00/13,00 — 14,30/17,30.

I docenti interessati sono invitati ad esprimere la loro adesione entro e non oltre il 27
gennaio p.v. al seguente indirizzo di posta elettronica ufficio6@usrpiemonte.it .

Al fine di permettere alle scuole di sviluppare il progetto nel prossimo anno scolastico
2014/2015, , si invitano le scuole interessate di Torino e provincia, Verbania, Vercelli e
Novara a manifestare il loro interessamento in modo da consentire I'organizzazione della
formazione.

In allegato: percorso formativo
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