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Nota prot. n. 8288 /u Torino, 9 ottobre 2014

Ai Dirigenti e docenti delle Istituzioni Scolastiche

secondarie di secondo grado del Piemonte

e, p.c. ai Dirigenti e Reggenti

degli Ambiti Territoriali per il Piemonte

Oggetto: Osteoporosi: non solo un problema per vecchi” - Campagna di

sensibilizzazione e concorso sull’osteoporosi per le scuole secondarie di secondo grado.

La “Fondazione per 1'Osteoporosi Piemonte onlus”, con la collaborazione della
Fondazione per la Scuola, il contributo della Compagnia di San Paolo, promuove nelle
scuole secondarie di secondo grado una campagna di sensibilizzazione sul problema
dell’'osteoporosi e su come affrontarlo. E’ previsto inoltre un concorso a premi per classi o
gruppi di classi per un “saggio” sul tema dell” osteoporosi e della sua prevenzione.

La campagna ha come strumento portante un VIDEO (presente su:
www.osteoporosipiemonte; www.fondazionescuola.it) basato sull’ esperienza di
presentazioni tenute dal Prof. Carlo Campagnoli in Istituti Superiori. Il Prof. Campagnoli
sara disponibile a rivedere il video insieme a gruppi di classi con incontri su Skype, su
appuntamento programmato (Segreteria ad hoc: Francesca Varano, tel. 3474268541, fax
0115574747; e-mail: scuole.osteoporosi@gmail.com; si veda “Scheda Prenotazioni”
allegata).

Il concorso, riservato a classi delle scuole secondarie di secondo grado del Piemonte,
consiste nell’elaborazione di un “saggio” sotto forma di inchiesta (ad es. sulla
“prevalenza” di fratture del polso e del femore nelle famiglie, e del sottopeso o sovrappeso
tra i ragazzi della scuola, etc.) da esporre in esteso e da riassumere in un articolo; oppure
video; oppure fumetto; da presentare a fondazioneosteoporosi@virgilio.it entro il 15
aprile 2015 insieme ad una “presentazione” riassuntiva di 10-15 minuti per l'eventuale

esposizione in pubblico. La premiazione e divulgazione dei “saggi” migliori avverra nel
corso di un evento a meta maggio 2015: 1° premio: 1500 Euro (dalla Fondazione per la
Scuola); 2° premio: 1000 Euro; 3° premio: 500 Euro; successivi 12: 100 Euro per la
partecipazione.




Gli insegnanti delle classi che intendono impegnarsi nel concorso potranno approfondire
I'argomento e/o avere appoggio non solo con 1" incontro con il prof. Campagnoli su Skype,
ma anche tramite 1'invio di documentazione da parte della Fondazione Osteoporosi (da
richiedere alla Segreteria) e/o incontri di consulenza (da prenotare presso la Segreteria) di
Specialisti: d.ssa Ambroggio, ginecologa del Centro Amenorree del Sant’ Anna di Torino;
d.ssa D’ Amelio, del Centro Malattie Metaboliche dell’Osso Universita di Torino; d.ssa
Mallarino, dietista.

Ulteriori dettagli nel documento allegato.

N.B: A margine del progetto, vi e la disponibilita del Prof. Campagnoli e della Prof.ssa
Peloso (neuropsichiatra del Regina Margherita) a interventi, dedicati a Insegnanti e
Genitori, su come cogliere ed affrontare i primi sintomi dell’anoressia (prenotazioni presso
la Segreteria).

In allegato:
e Programma
* Scheda Prenotazione
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