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Prot. n.8871/u Torino, 30 ottobre 2014

Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche
di ogni ordine e grado
statali e paritarie del Piemonte

Ai Dirigenti delle Scuole Polo della
rete regionale “La scuola che promuove salute”

Ai Referenti per la Promozione
alla Salute delle ASL del Paate

e p.c. Ai Dirigenti e Reggenti
degli Ambiti Territoriali per il Piemonte

Ai Coordinatori di Educazione Fisica,
Motoria e Sportiva del Piemonte

Oggetto: Torino 14 novembre 2014 - Convegno "SCUCE IN SALUTE PER IL SUCCESSO
FORMATIVO. LA RETE REGIONALE SI ALLARGA E SI APRE ALL' EUROPA"

A chiusura della prima fase del percorso biendaleicerca-azione su "Il profilo di salute
della scuola" e alla vigilia della sottoscrizione®l duovo protocollo d'intesa, tra Regione Piemonte
(Assessorato Sanita e Assessorato Istruzione) EidJfScolastico Regionale per il Piemonte,
relativo alle attivita di promozione ed educazi@fia salute nelle scuole (triennio 2014 -2017), il
14 novembre 2014 presso ilCentro Congressi Regione Piemontén Corso Stati Uniti 23,
Torino, con orario 9:00-14:00 si terra il Convegno promosso congiuntamente dgidRe
Piemonte e USR-Piemonte:

"SCUOLE IN SALUTE PER IL SUCCESSO FORMATIVO.
LA RETE REGIONALE SI ALLARGA E SI APRE ALL' EUROPA "

Secondo una definizione, sempre attuale, dell@emgazione Mondiale della Sanita del
1995: ‘Una scuola che promuove la salute € una scuola tiatie membri della scuola lavorano
insieme per fornire agli alunni delle esperienzesipee e delle strutture che promuovono e
proteggono la loro salute. A questo contribuiscamm il curriculum educativo per la salute, che
guello informale, sia la creazione di un ambientelastico sano e sicuro, sia il coinvolgimento
della famiglia e della comunita nello sforzo congmdi promuovere la salute

Numerose evidenze scientifiche in tutto il mondamo ormai dimostrato che effettivamente
in una comunita scolasticang dove cioe tutte le componenti promuovonstar beng(dirigenti,
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docenti, personale ATA, studenti, famiglie, operatg, si studia, si insegna, si impara meglio,
con meno fatica.

In questa ottica, all'interno del protocollo diasé tra Regione Piemonte e MIUR-USR per
il Piemonte (n. Rep.16400), nella.s. 2012/13, sawiata questa sperimentazione biennale
caratterizzata dalla metodologia della ricerca+azie da una marcata sinergia interistituzionale.

Un elemento distintivo del progetto era infattivi@orizzazione delle diverse competenze e
dei differenti approcci per pervenire &rofilo di salute della scuold, esito del processo di analisi
dei diversi aspetti dell'ambiente scuola, rilevadr la salute, che prelude alla progettazione e
messa in atto di piani di miglioramento, nonchémicessi di autovalutazione e rendicontazione
sociale.

E' stato un percorso impegnativo che ha porta#idlscuole aderenti a lavorare con referenti
per la salute degli Ambiti Territoriali e ASL deértitorio e a costituire la rete regionale delle
"Scuole che promuovono salute”. Dalla scorsa preravtale Rete fa parte del network europeo
Schools for Health in Europe(SHE) (http://www.schools-for-health.eu/she-network/membe
countries/26/italy.html )

Il convegno in questione e l'occasione per presentfficialmente il Manuale per la
realizzazione del profilo di saluté frutto di questi due anni di attivitd: uno strume che é allo
stesso tempo una sorta di restituzione alle sori@edutte le figure che con esse hanno lavorato a
guesta prima fase del progetto e un "dono" cheeli® Rhette a disposizione di tutte le istituzioni
scolastiche che desiderano avviare il processdipentare "Scuole che promuovono salute”.

Infatti il convegno non e semplicemente un momettbilancio, ma segna l'inizio dina
nuova fase dei lavori, in cui convivranno il percoso delle scuole che hanno gia avviato
I'implementazione, insieme a quello delle istituzioi di nuova adesione, avvantaggiate nel
compito, dagli strumenti messi a punto con la spementazione.

Nell'auspicio che numerosi istituti intendano aderalla rete, si allegano al presente
documento alcune note sintetiche sulle due anaugdit progetto.

Per partecipare all'evento occorre inviare una kearegioclaudio.ostellino.to@istruzione.it

Tenendo conto dell'importanza di concorrere comnaof alla strategia della “Salute in
tutte le politiche” e considerato cHa scuola € il luogo di elezionper sviluppare benessere, stili
di vita positivi, cittadinanza attiva, inclusion®cgale, cambiamento nella comunita locale, si
auspicache sia data la massima visibilita e diffusion@ gltesente comunicazione, in particolare
coinvolgendo i docenteferenti per la salute.

Peril GTR
Il Dirigente
Stefano Suraniti
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