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INVITO CONFERENZA STAMPA 
 

“OSTEOPOROSI: NON SOLO UN PROBLEMA PER VECCHI”:  
UNA CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE E UN CONCORSO  
per i ragazzi delle scuole superiori sul problema osteoporosi. 

 
La prevenzione dell’osteoporosi parte da una buona strutturazione dell’osso nell’adolescenza e prima giovinezza. Una 
penalizzazione può derivare da carenze alimentari con sottopeso. Questo si verifica soprattutto nelle situazioni di 
anoressia o para-anoressia, in preoccupante aumento tra gli adolescent i. Ne può derivare osteopenia o anche,  già in 
quell’età, osteoporosi con rischio di fratture.  
La “Fondazione per l’Osteoporosi Piemonte onlus”, con il Patrocinio della Regione, la collaborazione della Fondazione 
per la Scuola e dell’Ufficio Scolast ico Regionale per il Piemonte e il contributo della Compagnia di San Paolo, 
promuove una CAMPAGNA di sensibil izzazione sul problema, e su come affrontarlo, nelle Scuole Superiori. È 
previsto un CONCORSO a premi per classi o gruppi di classi per un “saggio” sul tema dell’osteoporosi e della sua 
prevenzione.                                                                                                   
 

Il progetto verrà illustrato in una apposita Conferenza Stampa 
 

VENERDI’ 5 dicembre ore 12.15 
Fondazione per la Scuola – Piazza Bernini, 5 – Torino 

Interverranno: 
Claudia Matta – Presidente Fondazione per l’Osteoporosi Piemonte onlus 

Anna Maria Poggi – Presidente Fondazione per la Scuola Compagnia di San Paolo  
 

Carlo Campagnoli - Ginecologo Endocrinologo, Consigliere Fondazione per l’Osteoporosi Piemonte onlus   

Stefano Scaravelli – Responsabile Area Sanità e Ricerca Scientif ica Compagnia di San Paolo 

Stefano Suraniti – Dirigente Ufficio Scolast ico Regionale per il Piemonte 

 

e l’Assessore alla Sanità della Regione Piemonte Antonio Saitta. 

 
La Presidente 
 Claudia Matta 

 
Uff icio Stampa: Simona Arpellino  
345 6449607 – s.arpellino@gmail.com



 

 

 

 
 

 

  

 

 


