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Gentilissimo Dirigente,

l'assegnazione del titolo di Capitale Europea dello Sport per il 2015 rappresenta
per Torino un'opportunità e una sfida che coinvolgono il mondo sportivo e quello
culturale, che hanno contribuito alla composizione di un fitto programma di eventi alla
portata della cittadinanza.

L'Associazione Culturale "Grande Torino" ha realizzato l'iniziativa denominata
"Quest'anno parliamo di...SPORT", che si sviluppa attraverso 4 convegni.

Il primo in ordine temporaneo è di particolare interesse per i giovani dal titolo
"Salute e lo sport nel giovane", di cui Vi alleghiamo il programma.

Chiediamo, pertanto, la Vostra collaborazione al fine di dare la massima
diffusione della notizia agli studenti della Vostra scuola.

Cordiali saluti.

L'Assessore allo Sport

Ing. Stefano G/ .LO

II Direttore Generale MIUR per il Piemonte

NCA
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Associazione Culturale

Grande Torino
Convegno del 14 Marzo h. 09.30

Sala Congressi Villa Raby C.so Francia 8
Torino

"SALUTE E SPORT NELGIOVANE"

Introduzione : Prof. Giorgio Palestre ( Presidente dell' A.C. Grande Torino")

SALUTO AUTORITÀ': Ing. Stefano Gallo (Assessore allo Sport, Comune di Torino)

- Lo sviluppo psicofisico dell'adolescente: (09,35-10,35)
( Moderatori: Dr. Guido Regis - Dr. Alberto Casella )

- Il punto di vista del pediatra:
- Il parere del medico sportivo
- ...e il cuore? Le nuove frontiere dell' "imaging":
- il punto di vista dello psicologo

- Sport giovanile e problematiche mediche: (10,45-11,45)
( Moderatori : Dr. Giuseppe Massazza — Dr. Gianfranco Albertini)

II danno articolare
- 1 problemi ortopedici
- La funzione dell'imaging

Le neoplasie
- Il bambino che ha avuto un tumore può fare sport?

La riabilitazione
- Quando, perché, dove e come

Aperitivo (11,45-12,15)

- Sport giovanile per educare : (12,15 -13,00)
( Moderatori: Don Aldo Rabino -Claudio Sala )

- il problema del doping
- motivazione e prestazione nello sport singolo
- motivazione e prestazione nello sport di squadra

- LE DOMANDE Al RELATORI DALLA PLATEA (13,00-13,30)
( Moderatori Prof. Giorgio Palestre -Claudio Sala - Don. Aldo Rabino )

Dr. Adalberto Brach del Prever
Dr. Maurizio Giacchino
Dr. Riccardo Paletti
Dr. Valente

Dr. Renato Misischi
Dr. Guido Regis

Prof. Enrico Pira

Dr. Luigi Molino

Dr. Gian Pasquale Ganzit
Alessandro Nocera
Gian Carlo Camolese
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