M UR. AOCODRPI . REG STRO UFFI Cl ALE(U) . 0003995. 28- 05- 2015

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITA E DELLA RICERCA
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL PIEMONTE
UFFIcIo IV

Torino, 26 maggio 2015

Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche
secondarie di I e II grado
del Piemonte

e, p.c., ai Dirigenti e Reggenti
degli Ambiti Territoriali per il Piemonte

Oggetto: Progetto “"Antialcolismo giovanile”- A.S. 2015/2016

Nell'ambito del piu vasto progetto “Antialcolismo femminile e giovanile”, la FIDAPA
(Federazione Italiana Donne Arti Professioni e Affari) - sezioni di Torino Valsusa,
Torino e Torino Est - presenta per I'A.S. 2015/2016 il progetto “Antialcolismo
giovanile”, diretto ai giovani preferibilmente di eta compresa trai 13 e i 15 anni.

Le cause e conseguenze dell’alcolismo sono note a chi tale fenomeno combatte, ma
non sufficientemente a chi ne e coinvolto, specie alle prime esperienze in giovane eta.
A questi giovani, in particolare, si ritiene utile dare informazioni ed evidenza del
problema alcolismo.

Il progetto prevede:

» La distribuzione di un questionario che i ragazzi saranno invitati a compilare in
forma anonima (vd. Allegato) e che, sempre anonimamente, sara elaborato a
fini statistici. Il questionario ha il fine di sensibilizzare e rendere protagonisti i
giovani ed i risultati saranno utili per la miglior comprensione del fenomeno
alcolismo giovanile.

» Lo svolgimento di un incontro formativo di breve durata (1 ora), da svolgersi
con l'ausilio di un proiettore. Detto incontro consiste in una sintetica esposizione
del fenomeno alcolismo, dei suoi aspetti, pericolosita e conseguenze.
L'esposizione avviene con la presentazione di slide, brevemente commentate e
studiate in modo da catturare linteresse dei ragazzi/e. Presentazione e
commenti potranno essere affidati a referenti scolastici o persone comunque
preparate sull'argomento, con |I'eventuale supporto di FIDAPA.

In caso di svolgimento dell'incontro in ambiente scolastico, le classi/studenti
interessati potranno presentare, entro un termine da definirsi, un elaborato/disegno in
formato cartolina (10/15 cm), sul tema “alcolismo giovanile”.
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Tra gli elaborati/disegni pervenuti, FIDAPA sezione di Torino premiera quello ritenuto

migliore o piu accattivante. Verra, inoltre, consegnato un attestato di partecipazione
alle scuole coinvolte.

Per la migliore illustrazione del progetto e presentazione dell'incontro formativo, &
opportuna la organizzazione di una riunione con quanti interessati all’attuazione del
medesimo. A questa riunione parteciperanno psicologi e medici invitati da FIDAPA.

Per ulteriori informazioni e comunicazioni, contattare le coordinatrici del progetto:

» Dott.ssa Floriana Fontolan (corso Matteotti, 40 - 10121 Torino -
floriana.fontolan@gmail.com)
> Avv. Gabriella Assirelli (cell. 348/6419727 tel. 011/8178875

avvlella@hotmail.com).

In Allegato:

Questionario “Forte per sentirsi forte”
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