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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITA E DELLA RICERCA
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL PIEMONTE
UFFIcIo IV

Torino, 16 novembre 2015

Ai Dirigenti
delle Istituzioni Scolastiche del I e del II ciclo

statali e paritarie del Piemonte

e, p.c., ai Dirigenti e Reggenti

degli Ambiti Territoriali per il Piemonte

OGGETTO: LINEE GUIDA PER L'’EDUCAZIONE ALIMENTARE 2015

Si trasmettono, in allegato, la nota Miur prot. n. 11045 del 5 novembre 2015 e

le “Linee Guida per I'Educazione Alimentare 2015”, redatte a cura della Direzione
Generale per lo Studente, I'Integrazione e la Partecipazione del Dipartimento per il
Sistema Educativo di Istruzione e di Formazione del MIUR e del Comitato per
I’Educazione Alimentare del MIUR.
Per il tipo di approccio che sostengono, € indispensabile che queste “Linee Guida” di
carattere generale trovino I'attenzione non soltanto delle Istituzioni Scolastiche alle quali
sono in primis dirette, ma anche l'interesse di tutti i soggetti diretti e indiretti, esterni alla
Scuola, chiamati ad agire nell'interesse comune.

Nellarmonizzare le valenze dellEducazione Alimentare con quelle presenti
nellEXPO 2015 - ove il mondo della Scuola si € distinto tra i maggiori protagonisti - € stato
possibile mettere in evidenza che il MIUR & un interlocutore privilegiato dei giovani e degli
studenti. Per loro tramite e grazie ai docenti, € possibile partecipare alle famiglie un
percorso informativo e formativo costante sulla cultura alimentare, orientando la collettivita
verso scelte corrette quali meno sprechi di cibo e di acqua, ricerca della qualita globale,
lotta alla illegalita, scelta di prodotti del territorio e secondo la stagione, valorizzazione

delle eccellenze del Made in Italy e delle produzioni locali.
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La visita delle Scuole all'area espositiva di EXPO Milano 2015 e stata, in particolare, uno
stimolo per la didattica e un modo per far conoscere luoghi, saperi e prodotti di grande
valore, spesso poco conosciuti.

Nel Sistema Educativo di Istruzione e di Formazione, il percorso di Educazione
Alimentare continuera rinvigorito, arricchito dai lasciti degli eventi EXPO 2015, dai
gemellaggi internazionali e dalla rinnovata passione e curiosita giovanile verso il cibo e i
suoi valori.

Sara compito della Scuola individuare e favorire I'adozione di strumenti funzionali alla
costruzione di relazioni che massimizzino le potenzialita specifiche di ogni attore sociale, e
rendano possibile la messa a punto, la validazione, la diffusione e la successiva ulteriore

rielaborazione delle indicazioni contenute nel documento allegato alla presente.

Tenuto conto del valore delle Linee Guida in oggetto, le SS. LL. sono invitate a

volerne dare massima diffusione.

In allegato:

 Nota MIUR prot. n. 11045 del 5 novembre 2015

« Linee Guida per I'Educazione Alimentare 2015

IL DIRIGENTE
Franco Calcagnho
firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell’art. 3, comma 2,
Decreto Legislativo 39/1993
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