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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITA E DELLA RICERCA
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL PIEMONTE
UFFIcIo IV

Torino, 19 Gennaio 2016

Ai Dirigenti
delle Scuole Secondarie di I e II grado

statali e paritarie del Piemonte

e, p.c., ai Dirigenti e Reggenti

degli Ambiti Territoriali per il Piemonte

Oggetto: corso di formazione “"L'ANORESSIA NELLE ADOLESCENTI:
STRATEGIE DI PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA"”

Si trasmette, in allegato, il programma relativo al corso di formazione che si
terra il 20 febbraio 2016 a Torino sul tema dell’anoressia in adolescenza, organizzato
dalla Commissione “Associazioni di malati e volontari” del’lOMCEO di Torino con la
collaborazione dell’Associazione “Prevenzione Anoressia Torino” (Pr.A.To.) e il
Patrocinio dell’AGITE (Associazione Ginecologi del Territorio) e della SINPIA (Societa
Italiana di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’/Adolescenza).

Il corso ha l'obiettivo di sensibilizzare i Medici e i responsabili per la salute nelle
scuole sull’'anoressia nelle adolescenti, informando sull'importanza della tempestivita
degli interventi diagnostico-terapeutici.

Nell'lambito della giornata si presentera la campagna di sensibilizzazione
"Osteoporosi: non solo un problema per vecchi” per sensibilizzare gli allievi delle
scuole superiori sul rischio di osteoporosi nelle amenorree da sottopeso.

Tale campagna prevede la disponibilita del Prof. Campagnoli, ginecologo-
endocrinologo, e della Prof.ssa Peloso, Associato di Neuropsichiatra Infantile
dell’'Universita e co-responsabile del centro Amenorree/Anoressia degli Ospedali Sant’
Anna e Regina Margherita di Torino, ad incontri di approfondimento con gruppi di
classi e a momenti formativi per Insegnanti e Genitori.

E’ previsto, inoltre, un concorso riservato a classi delle Scuole secondarie di secondo
grado del Piemonte, per la produzione di un %“saggio” o un video sul tema
dell’osteoporosi e della sua prevenzione e/o sui rischi dell’anoressia entro il 15 aprile
2016
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Si allegano il programma del corso di formazione in oggetto e il progetto

"Osteoporosi: non solo un problema per vecchi”

Visto l'alto valore dell’iniziativa, le SS. LL. sono pregate di assicurare ampia

diffusione presso le istituzioni scolastiche della presente nota.

Cordiali saluti

IL DIRIGENTE
Franco Calcagno

firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2,
Decreto Legislativo 39/1993
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