
PREREQUISITO: diploma di scuola secondaria di secondo grado

1
Esperienza come docente per almeno 90 ore negli ultimi 3 anni (nell’area

tematica oggetto della docenza)

2

Laurea coerente con l’area

tematica oggetto della docenza,

o corso post-laurea in materia di

SSL

+

Percorso formativo in didattica di almeno 24

ore, o abilitazione all’insegnamento, o

diploma triennale in Scienza della

Comunicazione/Master in Comunicazione

oppure

Esperienza come docente in materia di SSL

per almeno 32 ore negli ultimi 3 anni

oppure

Esperienza come docente in qualsiasi

materia per almeno 40 ore negli ultimi 3 anni

oppure

Corso/i formativo/i in affiancamento a

docente qualificato, per almeno 48 ore negli

ultimi 3 anni

I 6 CRITERI DI QUALIFICAZIONE DELLA FIGURA DEL FORMATORE

PER LA SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO



3

Corso/i di formazione di almeno 

64 ore in materia di SSL

+
Almeno 12 mesi di esperienza

lavorativa o professionale

coerente con l’area tematica

oggetto della docenza

+

Percorso formativo in didattica di almeno 24

ore, o abilitazione all’insegnamento, o

diploma triennale in Scienza della

Comunicazione/Master in Comunicazione

oppure

Esperienza come docente in materia di SSL

per almeno 32 ore negli ultimi 3 anni

oppure

Esperienza come docente in qualsiasi

materia per almeno 40 ore negli ultimi 3

anni

oppure

Corso/i formativo/i in affiancamento a

docente qualificato, per almeno 48 ore negli

ultimi 3 anni

4

Corso/i di formazione di

almeno 40 ore in materia di

SSL

+
Almeno 18 mesi di esperienza

lavorativa o professionale

coerente con l’area tematica

oggetto della docenza



5

Esperienza lavorativa o

professionale almeno triennale nel

campo della SSL, coerente con

l’area tematica oggetto della

docenza

+

Percorso formativo in didattica di almeno

24 ore, o abilitazione all’insegnamento,

o diploma triennale in Scienza della

Comunicazione/Master in Comunicazione

oppure

Esperienza come docente in materia di SSL

per almeno 32 ore negli ultimi 3 anni

oppure

Esperienza come docente in qualsiasi

materia per almeno 40 ore negli ultimi 3

anni

oppure

Corso/i formativo/i in affiancamento a

docente qualificato, per almeno 48 ore

negli ultimi 3 anni
6

Esperienza di almeno 6 mesi come

RSPP, o di almeno 12 mesi come

ASPP (per docenze solo nel

macro-settore ATECO di

riferimento)



La “qualificazione” viene acquisita in modo permanente, con riferimento

all’AREA TEMATICA nella quale vengono maturati i requisiti previsti da

ciascuno dei sei criteri.

Le aree tematiche a cui fare riferimento sono tre:

1. Area normativa/giuridica/organizzativa;

2. Area rischi tecnici/igienico-sanitari;

3. Area relazioni/comunicazione.

Il formatore-docente è tenuto, con cadenza triennale:

a) alla frequenza di seminari, convegni specialistici o corsi di

AGGIORNAMENTO per almeno 24 ore complessive nell’area tematica

di competenza (almeno 8 ore devono essere relative a corsi di

aggiornamento);

b) IN ALTERNATIVA, ad effettuare un numero minimo di 24 ore di attività di

docenza nell’area tematica di competenza.


