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FONDAZIONE LA STAMPA SPECCHIO DEI TEMPI ONLUS 

PROGETTAZIONE SOCIALE 

 

1. MADRI E FIGLI IN DIFFICOLTÀ  

I beneficiari dell’iniziativa sono stati individuati attraverso lo sportello “Specchio Point”, luogo in cui si recano 

quotidianamente più di 12 famiglie alla ricerca di ascolto e sostegno nel pagamento di bollette d’affitto e 

utenze. Attraverso questa esperienza la Fondazione ha registrato un dato importante: un alto numero di 

famiglie mono genitoriali in situazione economica precaria.  

In conseguenza di ciò, la Fondazione La Stampa Specchio dei tempi ha 

promosso un’iniziativa volta a contribuire al miglioramento della condizione 

economica di 100 famiglie mono genitoriali in situazione di povertà. Il 

percorso che precede il sostegno economico prevede un’intervista 

individuale, durante la quale ci si occupa di comprendere le necessità, le 

difficoltà e la situazione familiare. Questi nuclei sono formati prettamente 

da donne sole che si occupano del sostentamento dei figli, molto spesso 

senza aiuti da ex mariti e ex compagni. Il 29,5% di queste donne ha età 

compresa fra 30 e 39 anni. La maggior parte dell’utenza individuata è di origine 

italiana (69,4 %) e solo il 30,6% ha origine straniera. Il 20,4% conta la presenza di una persona affetta da 

disabilità certificata Più della metà delle intervistate, il 63,3%, non ha un’occupazione fissa. Il 55,4 % delle 

famiglie vive in casa ATC. 

La prima attività del progetto ha permesso alla fondazione di contribuire nei mesi di agosto, settembre ed 

ottobre 2018 al sostegno di 100 famiglie attraverso un assegno mensile di 350 euro, con un impegno 

complessivo di 105.000 euro.  

La seconda attività prevede la distribuzione di 100 buoni spesa, per un valore complessivo di 35.000 euro, 

spendibili nei mesi di novembre, dicembre e gennaio. Tali buoni vengono utilizzati in tre esercizi commerciali 

(panetteria, macellaio e fruttivendolo) situati nel quartiere di San Salvario – Torino.  

Le prossime iniziative prevedono la realizzazione di sportelli di sostegno legale, sanitario, economico e 

abitativo. Oltre ad una azione per il reperimento di posti di lavoro tramite incentivi alle aziende e alle 

cooperative. 
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