
 
 
 

PREFAZIONE  
 

L’emergenza sanitaria in atto non ha fermato la scuola. 
Anzi, l’obiettivo di essere d’aiuto agli altri, e in particolare a coloro che ogni giorno combattono per debellare il virus, 
ha potenziato, rafforzato, irrobustito, accresciuto e incrementato un fortissimo spirito di solidarietà, e in particolare 
quella solidarietà verso chi è vicino a noi. 
 
Vicino a noi.  
 
Non è un caso che l’obiettivo di questo libro sia quello di devolvere il ricavato all’Ospedale COVID 19 di Tortona.  
Dal Liceo possiamo vedere le finestre dell’Ospedale, possiamo sentire le sirene delle ambulanze che con il loro triste 
suono lacerano il silenzio, possiamo vedere le pattuglie delle forze dell’ordine fare da sentinelle alle entrate, 
possiamo vedere il personale dell’Ospedale varcare la soglia e donare la propria professionalità e il proprio conforto 
umano a chi tra quelle mura sta soffrendo.  
 
Vicino a noi. 
 
Padri, madri, sorelle, fratelli, parenti, amici, che si traducono in medici, infermieri, operatori socio sanitari, farmacisti, 
fisioterapisti, personale appartenente alle forze dell’ordine, volontari, ma anche persone che spendono il proprio 
tempo prezioso per essere al servizio degli altri, in varie forme e misure. 
 
Vicino a noi: noi siamo “gli altri”.  
 
Ci riconosciamo in quei medici, infermieri, operatori socio sanitari, farmacisti, fisioterapisti, appartenenti alle forze 
dell’ordine, volontari, perché “chi cura” può diventare, come noi, “chi è curato”. Non vi è più alcuna distinzione. 
E allora combattiamo tutti la battaglia su vari fronti, con la stessa indomita volontà di sconfiggere un nemico 
invisibile, impercettibile e inavvertibile, ma che può essere tuttavia piegato dalla forza dell’unione e della volontà di 
perseguire un unico fine. 
 
L’idea della dott.ssa Valentina Usala di creare un e-book che raccolga i racconti elaborati dalle studentesse e dagli 
studenti della classe IV A del Liceo delle Scienze Umane nell’ambito del progetto di Arte terapia (di cui è esperta 
incaricata), in atto al Liceo “G. Peano” di Tortona al momento della sospensione della attività didattiche, è stata 
immediatamente accolta da studenti, genitori, docenti e personale, oltreché dalla sottoscritta.  
 
E’ un libro digitale che raccoglie in sé forti valori positivi, che stanno tra le righe di ciascun racconto, e che fanno 
vedere con gli occhi di studenti adolescenti il drammatico periodo storico che tutti stiamo vivendo. 
 
Grazie quindi alla dott.ssa Usala, alla casa editrice Epokè, che ha prestato gratuitamente il proprio contributo, ai 
docenti e ai genitori che hanno collaborato. 
 
Grazie, soprattutto, a tutte le studentesse e gli studenti della classe IV A del Liceo delle Scienze Umane, 
a.s.2019.20, che con la loro creatività, il senso di responsabilità e di appartenenza, il forte valore civico hanno 
contribuito ad attribuire un significato ancora più profondo alle parole “scuola” , “comunità educante” e “futuro”.  
 

Prof.ssa Maria Rita Marchesotti, Dirigente Scolastico del Liceo “G. Peano” di Tortona. 


