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CORSO DI FORMAZIONE ON-LINE
"Progetto Scuola Special Olympics Italia "
Inclusione ed integrazione degli studenti con disabilita intellettiva
attraverso l'attivita motoria e sportiva.

Insegnanti delle scuole dell'infanzia, primarie e di sostegno
province di Asti, Alessandria, Biella, Cuneo, Novara, Vercelli, VCO

finalita e obiettivi

e far conoscere ai docenti i programmi Special Olympics;

e formare gli insegnanti sul tema dell’inclusione nei confronti della

disabilita;

e condividere le buone pratiche del progetto Y.A.P. - Young
Athletes Program;

e informare sugli eventi in programma sul terrritorio: Giochi
Regionali, Giochi Nazionali Estivi Special Olympics, Giochi
Mondiali Invernali Special Olympics.

metodologia di
lavoro e
strumenti

Corso on-line

struttura della
proposta e
argomenti

PROGRAMMA DEL CORSO (totale 4 ore)

ore 9:00 Presentazione del corso e condivisione aspettative

ore 9:30 “Special Olympics” - mission, obiettivi e
organizzazione

ore 9:45 Progetto “Special Olympics Scuola” e avvenimenti sul
territorio

ore 10:00 Disabilita e sport: I'attivita motoria come strumento
per l'inclusione

ore 11:00 Il progetto Y.A.P. — Young Athletes Program (obiettivi,
struttura, ruolo insegnante)

ore 12:30 | Testimonianza inseghante

ore 12:45 | Conclusioni e domande
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docenti

Carlo Cremonte (Direttore Regionale Special Olympics Piemonte)
Maria Gallardo (Referente Progetto Scuole Piemonte Special
Olympics e docente di sostegno)

interventi Pietro Loro Pilone (Psicologo dello Sport)
Silvia Bazzarone (Laureata in Scienze motorie adattate)
destinatari Insegnanti delle scuole dell'infanzia, primarie e di sostegno

province di Asti, Alessandria, Biella, Cuneo, Novara, Vercelli, VCO

data, sede, orario
di svolgimento
del corso

adesioni

ammissioni

attestati finali

informazioni

Data: 27 febbraio 2021
Orario: 09:00 - 13:00

Per partecipare al corso gratuito
iscrizioni entro il giorno 17 febbraio 2021

Ci si puo iscrivere compilando e inviando il modello al link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX9NVv5K4IXhg9F8QF
Q40ASMZ8-eDL1wptZYdtBME1ztsZvGQ/viewform?usp=pp url

Si accetteranno fino ad un massimo di 50 docenti (fara fede
I'ordine di iscrizione).

Tutti i docenti iscritti riceveranno comunicazione relativa
all’ammissione o esclusione dal corso. Se dovessero esserci
richieste ulteriori il corso verra ripetuto.

Solo gli ammessi riceveranno via mail l'invito per accedere al
corso e |‘attestato di partecipazione ai sensi della normativa
vigente.

Per informazioni:

rivolgersi alla prof.ssa Maria Gallardo (preferibilmente via mail):
maria.gallardo@iisalbert.edu.it o al numero 342.0586611
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Altre informazioni

“Progetto Scuola Special Olympics Italia "

Il progetto di Special Olympics recepisce appieno le Linee Guida per lintegrazione
scolastica degli alunni con disabilita - nota MIUR 4274 del 4/8/2009 - in particolare
nella realizzazione della dimensione inclusiva della scuola, nella tipologia di lavoro in
rete (Team Special Olympics), e nella collaborazione con le famiglie.

Tenendo conto che nelle scuole gli alunni con disabilita sono quasi 235.000, pari al
2,7% del numero complessivo degli alunni frequentanti, di cui il 65,3% (152.551
alunni) presenta una disabilita intellettiva, si desume quando sia di fondamentale
importanza supportare i docenti con Progetti mirati all'integrazione dell’alunno con
disabilita intellettiva che possano trovare piena sensibilita e informazione durante
tutto il percorso scolastico (dati aggiornati a settembre 2015 del Servizio Statistico del
MIUR).

Gli alunni con disabilita intellettiva rappresentano la maggioranza in ogni ordine e
grado di scuola.

Il Progetto Scuola di Special Olympics € indirizzato a tutti gli ordini e gradi di scuola e
persegue l‘obiettivo generale di Special Olympics di promuovere ed educare alla
conoscenza della diversa abilita per evidenziarla come risorsa per la societa.

Ogni scuola pu0 sviluppare il programma secondo le proprie caratteristiche ed
adeguare il percorso in base alle proprie esigenze, inserendolo nel Piano Triennale
dell’Offerta Formativa.

Il Programma per giovani atleti (Young Athletes Program) € un programma innovativo
di gioco e attivita motoria per bambini piccoli con disabilita intellettiva, per introdurli
al mondo del movimento prima di poter entrare a far parte, all’eta di 8 anni, delle
attivita sportive tradizionali e/o unificate di Special Olympics.

Special Olympics pu0 accogliere questi futuri atleti e le loro famiglie grazie al
programma Young Athletes - adatto, dal punto di vista della psicologia evolutiva,
ai bambini con disabilita intellettiva dai 2 fino ai 7 anni d’eta.

Young Athletes & soprattutto adatto alle scuole materne, al primo ciclo delle scuole
elementari e gruppi di gioco. Pud essere usato anche con bambini piccoli senza
disabilita intellettiva. E’ un programma versatile che puo funzionare in varie situazioni
d’apprendimento. Young Athletes e strutturato in modo semplice cosi che le famiglie
possano giocare con i loro piccoli anche a casa in un‘atmosfera ospitale e divertente.
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Young Athletes introduce i bambini con disabilita intellettiva e le loro famiglie nel
mondo di Special Olympics con l'intento di perseguire i seguenti obiettivi:

o Impegnare i bambini con disabilita intellettiva con attivita di gioco studiate
per favorire il loro sviluppo fisico, cognitivo e sociale.

o Dare il benvenuto ai familiari di bambini con disabilita intellettiva nel sistema
di supporto di Special Olympics, saranno cosi consci dell’esistenza di
un‘organizzazione che si dedica esclusivamente all’emancipazione e
all'integrazione di bambini e adulti con disabilita intellettiva.

e Far crescere la consapevolezza sulle capacita dei bambini con disabilita
intellettiva tramite la partecipazione integrata di coetanei in eventi
dimostrativi.

Lo Sport Unificato - Unified Sports® - di Special Olympics rappresenta uno
straordinario mezzo per l'integrazione attraverso lo sport, infatti riunisce nella
medesima squadra studenti con e senza disabilita intellettiva, con I'ambizione di far
giocare insieme alunni con simili abilita e con pari eta e realizzare gia nel gioco
momenti di forte inclusione.

Lo Sport Unificato fornisce il dinamismo interattivo necessario, nel linguaggio
universalmente compreso dello sport, per osservare le reali capacita di alunni con
disabilita intellettiva. Esperienze di cosi forte arricchimento personale e di enorme
valenza educativa migliorano la qualita della vita ed accrescono l|'autostima e
I'autonomia personale degli studenti che vi prendono parte.
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