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Agli Istituti scolastici 
Scuole Secondarie di II grado 

Classi IV e V 
 statali e paritarie 

di Torino e Città Metropolitana  
 
 
 

Oggetto: “Giornata della Salute Mentale” 6 ottobre 2023 ore 10 - 18 Piazza Castello, Torino 

 L’Associazione Preziosa ETS, in collaborazione con l’Associazione Lotta alle Malattie Mentali ALMM 
ONLUS, DIAPSI PIEMONTE ODV, l’ASL Città di Torino, ASL TO 3, ASL TO 4 e ASL TO 5, organizzano a 
Torino la seconda edizione della Giornata della salute Mentale. 

Dedicare una intera giornata all’informazione sui servizi, le patologie mentali e affrontare il tema 
della prevenzione, della consapevolezza, significa dare dignità alle malattie mentali, al pari di qual-
siasi altra patologia. 
L’evento sarà dedicato alle studentesse e agli studenti delle classi IV e V delle S.S. di II grado, du-
rante la giornata saranno a loro disposizione i clinici, gli psicologi, gli infermieri, per affrontare 
temi quali i disturbi del comportamento alimentare, della ADHD, le dipendenze da nuove so-
stanze, l’uso corretto dei termini, la natura dell’intervento psicologico in salute mentale.  
 
Si allega alla presente il programma dell’evento. Per informazioni è possibile rivolgersi diretta-
mente alla segreteria organizzativa: 
Prof.ssa Maria Peano 
Presidente Associazione Pre.zio.sa. ETS 
Email: info@associazionepreziosa.it 
Tel. 3480921461   
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Dirigente  

Tecla Riverso 

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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