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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BAZZANO Sabrina  

Indirizzo  Abitazione: Via Sosso 35 

                   15033 Casale Monferrato (AL) 

Studio medico: Via Papa Sisto IV, 9  

                         15033 Casale Monferrato (AL) 

 

Telefono  Cellulare    +39 348 0746272 

E-mail  sbazzano@medworksas.it 

sabrina.bazzano.0czq@pec.al.omceo.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  12-01-1973 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Data: Luglio 1992  • Diploma di maturità scientifica conseguito nel luglio 1992 presso il Liceo Scientifico 

Statale “Natale, Silvio, Italo Palli” di Casale Monferrato (AL). 

 

• Data: 24 luglio 1998  • Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 24 Luglio 1998 con votazione 108/110 

presso l’Università degli Studi di Pavia. Tesi sperimentale di Laurea: “Fattori di rischio 

nei test di stimolazione bronchiale specifici per la diagnosi di asma professionale e 

conseguenti reazioni osservate”, elaborata presso il Dipartimento di Medicina 

Preventiva, Occupazionale e di Comunità – I Sezione di Medicina del Lavoro 

dell’Università degli Studi di Pavia. 

 

• Data: Maggio 1999  • Abilitazione professionale conseguita presso l’Università degli Studi di Pavia nella 

prima sessione del 1999 (maggio 1999), dopo tirocinio pratico semestrale obbligatorio 

presso l’I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo di Pavia. 

 

• Data: 15 luglio 1999  • Iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Alessandria dal 15 

luglio 1999- matricola n.4330  e dal 18-09-2019 ad oggi all’Albo dell’Ordine dei 

Medici Chirurghi della provincia di Vercelli, matricola n. 2935 

 

• Data: 30 ottobre 2003 

 

 

 

 

 

 

• Data: 18 luglio 2014 

  

 • Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva conseguito il 30 ottobre 

2003 con votazione 50/50 e lode  presso l’Università degli Studi di Pavia (Dipartimento 

di Medicina Preventiva, Occupazionale e di Comunità –  Sezione di Igiene). Titolo della 

tesi: “Variazioni di incidenza (1988-2000) del diabete di tipo 1 (T1D) nella provincia di 

Pavia”. 

• Diploma di Master Internazionale di II livello in Nutrizione  e Dietetica conseguito il 

18 luglio 2014 con votazione massima con lode presso l’Università Politecnica delle 

Marche 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

•  dal Novembre 1999 ad  

Ottobre 2003 

  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

             Dipartimento di Medicina Preventiva, Occupazionale e di Comunità –  Sezione di 
Igiene      – di Pavia  (Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 
dell’Università degli Studi di Pavia) 
 
 

• Tipo di impiego 

•Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività lavorativa come specialista in formazione 

                ♦ coadiuvante del Centro Antidiabetico della Sezione di Igiene di Pavia diretto dalla              

Prof.ssa   M.T. Tenconi (prevenzione e cura del diabete, incontri di educazione sanitaria con 

i pazienti) 

                 ♦ collaborazione al Centro di Prevenzione Cardiocerebrovascolare della Sezione di 

Igiene di Pavia. 

                  ♦ realizzazioni di indagini epidemiologiche volte a valutare i fattori di suscettibilità 

del diabete mellito insulino-dipendente (studio caso-controllo) 

                ♦ studio di predisposizione al diabete mellito della popolazione sarda emigrata nella 

provincia di Pavia (prelievi venosi e questionari). 

               ♦ gruppo di lavoro del Registro di incidenza del diabete mellito insulino-dipendente 

della Provincia di Pavia (elaborazioni statistiche e analitiche dei dati ricavati dalle schede del 

Registro 

 
 

• dal 15-11-2011 al 15-12-2012   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 Servizio di Medicina delle Comunità del Dipartimento di Prevenzione dell’ASL di Pavia 

• Tipo di impiego  Attività lavorativa come specialista in formazione  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

•dal 01-10-2001 al 08-03-2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

  

• Tipo di impiego  

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

•dal 11-03-2002 al 18-05-2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

dal 01-10-2002 al 29-10-2003 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Tipo di impiego 

  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 Collaborazione a programmi vaccinali e visite per rilascio patenti. 
 

 

 

Direzione Sanitaria dell’Ospedale Civile di Casale Monferrato (ASL 21), 

convenzionata con l’Università degli Studi di Pavia 

Attività lavorativa come specialista in formazione 

Partecipazione a metodiche su interventi di adeguatezza sanitaria, 

accreditamento di strutture sanitarie, stesura di obiettivi aziendali, educazione 

sanitaria. 

 

Servizio di Igiene degli Alimenti del Dipartimento di Prevenzione dell’ASL 21 di 

Casale Monferrato 

Attività lavorativa come specialista in formazione 

Collaborazione a sopralluoghi di attività commerciali con ispezioni e controlli. 
 
 
Servizio di Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro (SPreSAL) del 
Dipartimento di Prevenzione dell’ASL 21 di Casale Monferrato 
 
Attività lavorativa come specialista in formazione 
 
Valutazioni di pareri igienico-sanitari e concessioni edilizie, elaborazioni di dati 
su malattie professionali, visite mediche preventive e periodiche ai sensi del 
D.Lgs. 626/94 di apprendisti ed operai con integrazione di esami strumentali 
(audiometria, visiotest, spirometria, ecc…) 
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•dal Novembre 2003 ad oggi  

•Nome e indirizzo del datore di lavoro         

 

 

 

 

 

• Tipo di impiego  
 

 

 

 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA 

  

 

     ALTRE LINGUE 

  

  

  

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CDC Centro Polispecialistico Privato Srl, via Fabro 12A - TORINO 

Sede di Vercelli , Asti, Alessandria 

Studio medico privato di medicina del lavoro 

Studio medico privato di dietetica e nutrizione  

 

 

• Medico Competente libero professionista  

• Medico Competente per pubbliche amministrazioni ( 5 comuni,  5 istituti 

scolastici , 3 aziende municipalizzate )  

• Medico Competente coordinatore per ditte con più sedi lavorative 

• Medico Nutrizionista libero professionista  

 

 

• Attività di sorveglianza sanitaria ex DLgs 81/2008: visite mediche preventive e 

periodiche, esecuzione di esami strumentali ( spirometria, audiometria, prelievi 

ematochimici, ecc.), riunioni periodiche, sopralluoghi ai locali di lavoro, 

collaborazione alla stesura del documento di valutazione del rischio, corsi di 

formazione per addetti al Primo Soccorso, corsi di formazione su rischi specifici 

( movimentazioni carichi, rumore, ecc) , ecc. 

• Attività di medico nutrizionista con prescrizione di piani dietetici personalizzati 

ed attività di prevenzione e promozione della salute  

 

 

ITALIANA  

 

TEDESCO, INGLESE 

•  Capacità di lettura : buona   

 • Capacità di scrittura: elementare   

•   Capacità di espressione orale: buona  

 

 

• Attitudine al lavoro in gruppo; 

• Buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, conseguita grazie all'esperienza 
di gruppi di lavoro ( counseling) ; 

• Buona capacità di comunicazione, ottenuta grazie alla mia esperienza di medico del 
lavoro nei confronti di imprenditori, sindacati lavoratori e organi di vigilanza 

 

• Buone capacità comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitario che in 
occasione di progetti di gruppo e lezioni private. 

• rispetto delle scadenze dei progetti 

• ottima predisposizione a fronteggiare eventuali problemi che si presentano, ottima 
capacità decisionale. 

• Attitudine alla pianificazione 

 
 

• Ottima conoscenza di Windows 10, Internet Explorer 

• Ottima conoscenza dei pacchetti applicativi di Office (Word, Excel, Powerpoint, 
Outlook, Frontpage) 

• Ottima capacità di utilizzo della rete internet per la ricerca di informazioni (uso 
e conoscenza dei motori di ricerca) 

• Utilizzo consolidato di dispositivi medici ( spirometro, audiometro, ECG, 
visiotest, etilometro , effettuazione di prelievi ematici , ecc…)  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 

PATENTE 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

Vari Interessi nel campo dei viaggi , della musica e dell’arte. 

 

 

Patente B europea 

 

  

 

• Iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di VERCELLI  
matricola 2935 

• Iscrizione all'Elenco Nazionale dei Medici Competenti del Ministero della Salute 
(ex art. 38 D.Lgs. 81/08)., n 13668 

• Iscrizione alla Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale 

• Iscrizione alla SINU ( società italiana nutrizione umana)  
 

• Conseguimento di numerosi attestati e diplomi in Convegni e Congressi in tema 
di Medicina del Lavoro con conseguimento di crediti ECM. 

 

• Pubblicazioni: 

• G. Devoti, G. D’Annunzio, S. Bazzano, A. Capocchiano, A. Bernasconi: “Il Registro di incidenza del 

diabete di tipo I della provincia di Pavia (1988-2000)”. Atti del 40° Congresso Nazionale SitI – 

Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica - : Sanità Pubblica nell’era della 

globalizzazione. Cernobbio, 8-11 settembre 2002. 

• S. Bazzano, G. Devoti, G. D’Annunzio, A. Capocchiano, L. Maccarini, M.T. Tenconi: “Variazioni di 

incidenza (1988-2000) del diabete mellito tipo I (T1DM) nella provincia di Pavia”.Giornale Italiano 

Diabetologia e Metabolismo, 24: 104-110, 2003. 

• The QuED Study Group – Qualità of care and outcomes in type 2 diabetes: 

♦ “The Relationship Between Physicians’ Self-Reported Target Fasting Blood Glucose        

     Levels and Metabolic Control in Type 2 Diabetes”. Diabetes Care, 24: 423-429, 2001. 

♦ “The Impact of Blood Glucose Self-Monitoring on Metabolic Control and Quality of Life   

     in Type 2 Diabetic Patients”. Diabetes Care, 24: 1870-1877, 2001.                                                                                   

♦ “Erectile Dysfunction and Quality of Life in Type 2 Diabetic Patients”. Diabetes Care, 25:    

     284-291, 2002. 

♦  “Role of Organizational Factors in Poor Blood Pressure Control in Patients With Type 2                                               

     Diabetes”. Arch Intern Med, 163: 473-480, 2003. 

♦  “ Identifying patients with type 2 diabetes with a higher likelihood of erectile dysfunction:  

      the role of the interaction between clinical and phychological factors”. Journ of Urology,  

                   169: 1422-1428, 2003. 

   

Ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. n. 

445/2000 dichiaro che le informazioni 

contenute nel presente curriculum sono 

veritiere e verificabili. 

 

 

Firma  

 

 

                                                Ai sensi del GDPR n. 679/2016 autorizzo    

al trattamento dei dati personali ivi         

contenuti nei termini consentiti dalla 

legge. 

 

Casale Monferrato, 15/11/2023 

 


