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Torino, data del protocollo 

 

Ai Dirigenti scolastici e ai Coordinatori didattici                                                                             

delle Istituzioni scolastiche del I ciclo del Piemonte                                                        

e, p.c.   Ai Dirigenti degli Ambiti Territoriali del Piemonte                                                      

Alla Conferenza regionale EFS 

 

 

Oggetto: SCUOLE DELL’INFANZIA E PRIMARIA – “JOY OF MOVING”                     

metodo innovativo per lo sviluppo interconnesso fisico-motorio, cognitivo e 

socio emozionale del bambino – MATERIALI webinar 23/11/2021 e 

PERCORSO a.s.2021/2022. 

 

Gentili Dirigenti e Insegnanti,                                 

 

a seguito di quanto previsto nella nota del Ministero dell’Istruzione prot. 2350 del 

20.10.2021, il giorno 23/11 u.s. si è tenuto il webinar informativo nazionale sul 

metodo Joy of moving.  

Avendo ricevuto molte richieste, sia da parte degli insegnanti presenti, interessati ad 

approfondimenti, sia di quelli che non sono riusciti a collegarsi, si trasmette in allegato 

il link per accedere al video del webinar, alle slide illustrate dai relatori e alle FAQ.  

Si coglie l’occasione per ricordare che il metodo JOM, validato scientificamente, 

efficace per lo sviluppo interconnesso fisico-motorio, cognitivo e socio-

emozionale dei bambini della scuola dell’infanzia e primaria, oltre a garantire un 

approccio “globale” di educazione del corpo attraverso il movimento, supporta 

l’adattabilità ai diversi contesti e necessità (es. distanziamento interpersonale e/o 

ulteriori misure valutate e adottate dalle singole istituzioni scolastiche in coerenza con 

le disposizioni sanitarie vigenti e nell’ambito della relativa autonomia) sempre in 

funzione del diritto al gioco del bambino.  

 
Di seguito le proposte Joy of moving di cui si potrà usufruire gratuitamente:  
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FORMAZIONE 

on-line 

certificata dal 

Ministero 

dell’Istruzione 

 

     

• Livello 1 - base (riconoscimento 20 ore) 

mirato a fornire un bagaglio culturale legato ai 4 “pilastri” del 
metodo: efficienza fisica, coordinazione motoria, funzioni 
cognitive e life skills. 

• Livello 2 - intermedio (riconoscimento 20 ore – necessaria la 

certificazione 1°liv) 

finalizzato all’approfondimento delle funzioni cognitive e life 

skills, nella prospettiva trasversale dell’educazione alla 

cittadinanza attiva e partecipata. 

• Livello 3 - avanzato (riconoscimento 40 ore -necessaria la 

certificazione 1-2°liv)  

oltre ad approfondimenti relativi alla ‘task analysis’, alla 

gestione degli ‘stili di insegnamento’ e alla ‘variabilità della 

pratica’, saranno affrontate l’interdisciplinarità e la valutazione 

(con esempi di prove di verifica). 

 

WEBINAR JOM 
 

• Momenti di confronto con il Team Joy of moving, per 
approfondimenti sulla metodologia e su tematiche 

trasversali, con l’intervento di Esperti.    
 
 

 

MANUALI  

Joy of moving 

 

• Tutti i Plessi nuovi che aderiranno con un minimo di 5 
insegnanti riceveranno i manuali della collana Joy of moving 

JOM - MoviMenti & ImmaginAzione”   

JOM Family – Forza mettiamoci in gioco                                              

dedicato alle famiglie, con nuovi divertenti giochi 
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COMMUNITY 

  

 

• Con le nuove aree (giochi, ascolto, incontro), gli orientamenti 

tematici mensili e la costruzione dell’archivio giochi 
partecipato. 

 
• La challenge “Docente del mese”, con premi in materiali 

sportivi per le scuole degli insegnanti più attivi. 

 

CONCORSO JOM 

“GAME 2022” 

 
• Il concorso JOM “GAME 2022” che permetterà di vincere la 

possibilità di partecipare a una festa dello sport, nel rispetto 

delle indicazioni sanitarie e dei protocolli anti-covid.  

 
 

 
Le Istituzioni scolastiche interessate all’adesione al percorso Joy of moving 

a.s.2021/2022 dovranno registrarsi al link: 
 

https://www.joyofmovingeducation.com/adesione 

 
entro il 31 gennaio 2022 

                                 

Per informazioni è possibile contattare:  

helpdesk@joyofmovingeducation.com 

numero verde 800.30.12.91   

attivo dal lunedì al venerdì negli orari 8:30-13:00  
 

 

L’iniziativa sarà oggetto di rilevazione congiunta con il Ministero dell’Istruzione, 
finalizzata alla costruzione di una mappa rappresentativa della diffusione del 

metodo sul territorio nazionale, alla valorizzazione delle esperienze che hanno 
contributo al raggiungimento dei traguardi di competenze e alla raccolta del grado di 
soddisfazione delle aspettative. 
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Si ringrazia per la consueta collaborazione e si invitano i Dirigenti in indirizzo ad 

informare il personale interessato. 

 

      

                                                                    IL DIRIGENTE 

                                                                         Pierangela Dagna 
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