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             Torino, data del protocollo 

Ai Dirigenti delle istituzioni scolastiche statali, 

Ai Direttori Didattici delle istituzioni scolastiche paritarie, 

di scuole secondarie di primo e secondo grado 

del Piemonte 

e p.c.,                                   ai Dirigenti degli Ambiti territoriali 

ai referenti per l’inclusione degli Ambiti territoriali 

 

Oggetto: attivazione rilevazione per la raccolta dati relativi alla gestione di 

casi di Hikikomori. Scadenza compilazione form on line: 18/3/2022 

Gentili Dirigenti e Direttori, con la presente nota si informano le SS.LL. che questo 

Ufficio ha predisposto un form di rilevazione dati relativo alla gestione di ritiri sociali 

non supportati da certificazione clinica, pubblica o privata, e ascrivibile alla condizione 

comunemente definita come “hikikomori” nell’ultimo triennio. Tale iniziativa si rende 

necessaria alla luce dell’insorgenza precoce di disturbi d’ansia anche tra i più giovani, 

fenomeno che può evolvere in fobie sociali con ritiro sociale. 

Alla luce delle numerose immissioni in ruolo di nuovi Dirigenti scolastici e della 

mobilità avvenuta negli ultimi tre anni, si suggerisce di prendere attenta visione delle 

richieste presenti nel form nella sezione successiva all’inserimento dell’anagrafica e di 

richiedere il fattivo supporto delle Funzioni Strumentali per l’Inclusione presenti nei 

Vostri Istituti. 

Si precisa che non sono coinvolte nella rilevazione le scuole dell’infanzia, le scuole 

primarie e i CPIA e che nel caso di più casi da segnalare il form va compilato per ogni 

singolo caso gestito. 

Ringraziando per la consueta collaborazione, si richiede di procedere alla compilazione 

del form tramite il seguente link 

https://forms.gle/2p27bqmBn4v4PtVA9 

entro e non oltre il 18/3 p.v. 

                                                               Il DIRIGENTE 

Pierangela Dagna 
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