
U.S.R. Piemonte 

CORSO DI FORMAZIONE 

CORSO DI FORMAZIONE  
PER DOCENTI DI ED. MOTORIA SCUOLA PRIMARIA 

 

Legge n. 234/2021 

3 INCONTRI DI 3 ORE CIASCUNO 

OBIETTIVO FORMATIVO 

CONOSCENZE: 

• I docenti conoscono la normativa che regola l’ordinamento della scuola primaria. 

• I docenti conoscono la struttura delle Indicazioni nazionali del 2012 e la sezione relativa 
all’educazione motoria.  

• I docenti conoscono l’OM 172 del 2020 sulla valutazione. 
 

ABILITÀ: 

• I docenti costruiscono UdA inclusive adeguate all’impianto ordinamentale della scuola 
primaria e alle sue finalità. 

• I docenti utilizzano consapevolmente le forme di valutazione introdotte dall’OM 172 del 
2020. 

COMPETENZA ATTESA 

I docenti padroneggiano i concetti chiave relativi ai traguardi attesi indicati dalle Indicazioni 
nazionali del 2012, utilizzandoli per la costruzione di curricoli coerenti con l’impianto dell’offerta 
formativa dell’istituto in cui operano. Analogamente concorrono alla valutazione periodica e finale 
degli allievi in modo consapevole rispetto alla normativa che regola la scuola primaria. 

METODOLOGIA  

Il percorso formativo sarà caratterizzato dalla metodologia laboratoriale, nella quale saranno 
forniti spunti teorici a supporto dell’esperienza didattica inclusiva effettuata in classe. L’apporto 
dell’esperto renderà possibile la concretizzazione dell’esperienza su campi ed attività 
specificatamente disciplinari. 

TEMPI E ARGOMENTI 

 
Il corso, svolto in videoconferenza, prevede un totale di 9 ore on line di cui 4,5 di attività 

laboratoriali. 
Le indicazioni di accesso saranno trasmesse in prossimità dell’avvio delle attività, agli indirizzi mail 
indicati in fase di iscrizione. 
  



 

I INCONTRO 

16 gennaio 2023 ore 15-18 

Titolo dell’incontro L’EDUCAZIONE MOTORIA NELLA SCUOLA PRIMARIA - ELEMENTI DI 
PROGETTAZIONE 

15,00- 15,30 PRESENTAZIONE DEL CORSO E DELLA NORMATIVA DI RIFERIMENTO 

15,30 – 16,20 L’EDUCAZIONE MOTORIA NELLE INDICAZIONI NAZIONALI 2012 

16,20 – 16,30 INTERVALLO 

16,30 – 18,00 L’EQUIPE REGIONALE DI EDUCAZIONE FISICA: COMPETENZE E 
PROGETTUALITA’ 
LABORATORIO: LA COSTRUZIONE DI UNA UdA DI EDUCAZIONE MOTORIA 
NELLA SCUOLA PRIMARIA 

II INCONTRO 

20 gennaio 2023 ore 15-18 

15,00 – 15,30 LA VALUTAZIONE NELLA SCUOLA PRIMARIA: OM 172/2020 

15,30 – 16,20 DALL’OBIETTIVO DI APPRENDIMENTO ALLA VALUTAZIONE 

16,20 – 16,30 INTERVALLO 

16,30 – 18,00 JOY OF MOVING 
LABORATORIO: GLI STRUMENTI PER VALUTARE  

- Osservazione 
- Feedback 
- Livelli 
- Indicatori/griglie 

III INCONTRO 

24 gennaio 2023 ore 15-18 

15,00 – 15,30 LA CULTURA DELL’INCLUSIONE: BREVE EXCURSUS SULLA NORMATIVA 
VIGENTE 

15,30 – 16,00 LA PROGETTAZIONE EDUCATIVO-DIDATTICA INCLUSIVA DI QUALITÀ 

16,00 – 16,10 INTERVALLO 

16,10 – 18,00 L’educazione inclusiva e l’attività motoria 
- Intervento a cura di CIP - Italian Paralympic Committee 
- Intervento a cura di Special Olympics Italia 
- Intervento Joy of moving  

 

SOGGETTI DESTINATARI 

Il corso è diretto al personale docente di altro ordine di scuola che svolge l’insegnamento di 

educazione motoria nelle classi quinte primaria.  

MONITORAGGIO E VALUTAZIONE FINALE 

Al termine del corso in modalità asincrona sarà sottoposto ai partecipanti un test di gradimento e 
di autovalutazione completo. 

PERCORSO DI ACCOMPAGNAMENTO  

E’ prevista una possibilità di accompagnamento successiva al corso di formazione, le cui modalità 

saranno comunicate durante il corso stesso. 



MODALITÁ DI ISCRIZIONE 

Le iscrizioni potranno essere effettuate dai singoli docenti interessati, accedendo al link 

 

https://forms.office.com/e/uAMwsVEKvw 

Il form resterà aperto fino al 3 gennaio 2023. 

 

https://forms.office.com/e/uAMwsVEKvw

