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Ai  Dirigenti scolastici e ai Coordinatori 

didattici delle scuole primarie e 

secondarie di I grado statali e paritarie 

del Piemonte  

e, p.c.    Ai 

 

Alla 

Dirigenti degli Ambiti Territoriali del 

Piemonte                                                      

Conferenza regionale EFS 

 

 

Oggetto: “CAMMINATA DELLA SALUTE” – CHALLENGE dal 17 aprile al 14 maggio 2023         

INVITO SCUOLE primarie e secondarie di I grado. 
 

 

Gentili Dirigenti e Docenti,  

siamo lieti di comunicarvi che la Regione Piemonte, Assessorato per l’Infanzia, la genitorialità e il 
ruolo della famiglia nelle politiche del bambino, in collaborazione con SBAM e con il patrocinio della 
Città della Salute e della Scienza di Torino, promuove la manifestazione in oggetto, rivolta alle 
scuole primarie e secondarie di I grado del Piemonte. 
 

Lo scopo della challenge online è quello di stimolare tutti al movimento, perché camminare allunga 
la vita. Le scuole partecipanti dovranno impegnarsi a percorrere più chilometri possibili nell’arco di 
tempo compreso tra il 17 aprile e il 14 maggio 2023. A titolo esemplificativo, organizzando uscite 
didattiche nel quartiere o utilizzando quelle già programmate per acquisire punti. 
 

Le distanze saranno registrate da una piattaforma dedicata in cui potranno essere sommati anche 
i passi dei genitori. 
 

Le prime tre classi vincitrici saranno premiate il 27 maggio p.v., in Piazza Castello a Torino, in 
occasione della “Giornata regionale del gioco libero all’aperto” (Rif. nota USR prot. 3110 del 
09.03.2023). 
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Per partecipare ogni scuola dovrà pre-iscrivere le classi interessate tramite il seguente link: 
                             

https://forms.gle/xFwFjF1JseECaBn6A 
 

Sarà cura dell’organizzazione, a partire dal giorno 11 aprile 2023, inviare le istruzioni per accedere 
alla piattaforma. 
 

Per ulteriori dettagli sul progetto SBAM consultare il sito:  www.sbam.life 
 
 

Se gradite altre informazioni è possibile rivolgersi a: 
 

Team Organizzativo SBAM • info@sbam.life   

cell.393.9043554 

Conferenza regionale EFS USR 

Piemonte 

● e-mail/tel. del Referente EFS dell’Ambito territoriale della 

scuola 

 

Ringraziando per la consueta collaborazione, si invitano i Dirigenti e i Coordinatori in indirizzo ad 

informare il personale interessato. 

 

Il Direttore Generale  

Stefano Suraniti  

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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