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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte
Ufficio IV — Ambito territoriale di Alessandria Asti

Utficio per lo studente, 'integrazione e la partecipazione

Ai Dirigenti e ai Coordinatori didattici delle

scuole primarie e secondarie di | grado
statali e paritarie del Piemonte

e, p.c. Ai Dirigenti degli Ambiti Territoriali del
Piemonte

Alla Conferenza regionale EFS

Ai  Docenti di Educazione motoria classi V
L.234/2021

Oggetto: “JOY OF MOVING” metodo innovativo per lo sviluppo interconnesso fisico-motorio,
cognitivo e socio emozionale del bambino nella scuola dell’infanzia, primaria e
continuita verticale negli Istituti comprensivi - WEBINAR 4 aprile e 8 maggio 2023.

Gentili Dirigenti e Insegnanti,

con nota prot.1306 del 22.03.2023, il Ministero dell’istruzione e del merito ha invitato le scuole
italiane a partecipare ai webinar Joy of moving in oggetto che, per il Piemonte, rappresentano:

e momenti di approfondimento di quanto sperimentato sul metodo con la formazione in
presenza, rivolta agli insegnanti della scuola dell’infanzia e primaria, aperta ai docenti di
Scienze motorie degli Istituti comprensivi che hanno adottato JOM in continuita verticale;

e opportunita per gli insegnanti di Educazione motoria L.234/2021, come nuove tappe del

“percorso di accompagnamento” USR Piemonte.
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WEBINAR 1
“LA SCUOLA SI MUOVE...MUOVIAMO LA SCUOLA”
perché progettare una scuola in “movimento”
martedi 4 aprile 2023
(ore 16:30-18:30)

Per aderire & necessario compilare il form reperibile al link: https://cutt.ly/jomwebinar4aprile

Temi trattati:

- apprendimento nei domini interconnessi fisico-motorio, cognitivo e socio-emozionale del
bambino, nella prospettiva trasversale di educazione alla cittadinanza attiva e partecipata;

- apprendimento fisicamente attivo e pause attive: perché inserirle nella progettazione;

- individuazione di strategie che coinvolgano tutta la scuola nel promuovere il movimento e
uno stile di vita attivo e salutare permanente;

- task analysis e valutazione delle competenze motorie.

WEBINAR 2
“JOY OF MOVING FAMILY”
un’opportunita per educare insieme
lunedi 8 maggio 2023
(ore 16:30-18:30)

Per aderire & necessario compilare il form reperibile al link: https://cutt.ly/jomwebinar8maggio

Temi trattati:

- le premesse di Joy of moving, argomenti alla base del movimento e giochi per crescere a scuola
e in famiglia;

- descrizione e utilizzo del materiale dedicato alle famiglie per rafforzare il legame con I'azione
educativa della scuola in ottica di Comunita educante.
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Per entrambi i webinar non sono previsti costi a carico dei partecipanti. Sara possibile accettare fino

ad un massimo di 1.000 adesioni per data (fara fede I'ordine di arrivo delle richieste). Gli ammessi

riceveranno conferma dagli organizzatori. A conclusione del corso e previsto il rilascio dell’attestato

di partecipazione, che sara inviato all’indirizzo e-mail fornito al momento dell’adesione.

Per problemi tecnici con l'iscrizione rivolgersi a:

helpdesk@joyofmovingeducation.com

numero verde 800.30.12.91

attivo dal lunedi al venerdi negli orari 8:30-13:00

Per informazioni generali sul metodo JOM ¢ possibile contattare:

Conferenza regionale EFS USR

Piemonte

e-mail/tel. del Referente EFS dell’Ambito
territoriale della scuola

regionale: anna.mottad@gmail.com

Ringraziando per la consueta collaborazione, si invitano i Dirigenti e i Coordinatori in indirizzo ad

informare il personale interessato.
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Dirigente: Laura Bergonzi

La Dirigente
Laura Bergonazi

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice
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