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19-20-21 MAGGIO 
TORINO CASCINA FOSSATA 

 
 
 

Tre giornate dedicate alla GenerazioneZ che abita l’oggi 
costruendo il mondo di domani. 
 
Opportunità di espressione e conoscenza, di ascolto e parola, di 
partecipazione e confronto organizzate da Cooperativa D.O.C. 
 
Zoomer FEST è l’evento per dare tempo e spazio a diverse 
generazioni, ma soprattutto ai giovani, attraverso l’espressione, 
il confronto e la riflessione. 
 
Ragazze e ragazzi, insegnanti, genitori, educatori e animatori 
potranno partecipare scegliendo nel calendario del programma 
gli appuntamenti che più incontrano i propri bisogni ed interessi. 
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Venerdì 19 maggio 
ORIENTATI AL FUTURO 
PNRR – OrientaUnito 9:00 – 13:00 

Incontri di follow up per le classi che hanno partecipato al progetto “PNRR Orienta” promosso 
e organizzato dall’Università di Torino e che potranno in questa occasione confrontarsi con 
altre classi incrociando i metodi, gli esiti, le emozioni, gli apprendimenti, le riflessioni.  
 
PARTECIPAZIONE SU PRENOTAZIONE DELLE SCUOLE E DELLE CLASSI 
 
ZOOMER LAB 
TEATRO 15:00 – 17:00 

Attraverso tecniche teatrali l’espressività e l’improvvisazione saranno elementi potenti di 
formazione e comunicazione. Gli animatori teatrali D.O.C. sapranno coinvolgere i partecipanti 
creando un’esperienza divertente e affascinante. 

ISCRIZIONE GRATUITA OBBLIGATORIA – riservato 14-20 anni  

 
ZOOMER LAB 
ASCOLTO E PAROLA 15:00 – 17:00 

Affettività e sessualità. Ma è davvero amore?  

Un laboratorio per avventurarsi nella conoscenza del sé e nell’esplorazione del rapporto con 
l’altro, per dedicarsi un tempo di riflessione e di sosta su temi e domande che spesso affiorano 
nella quotidianità del viaggio di crescita.  

Conducono: Francesca Esibiti e Andrea Albertazzi Istituto Mitchell. 

ISCRIZIONE GRATUITA OBBLIGATORIA – riservato 14-20 anni  

 

LIVE 
17:00 – 19:00 

Concerto di inaugurazione con ospiti, aperitivi no alcol e veg, djset. 
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Sabato 20 maggio 
ORIENTATI AL FUTURO 
PNRR – OrientaUnito 9:00 – 13:00 

Incontri di follow up per le classi che hanno partecipato al progetto “PNRR Orienta” promosso 
e organizzato dall’Università di Torino e che potranno in questa occasione confrontarsi con 
altre classi incrociando i metodi, gli esiti, le emozioni, gli apprendimenti, le riflessioni.  
 
PARTECIPAZIONE SU PRENOTAZIONE DELLE SCUOLE E DELLE CLASSI 
 

TAVOLA ROTONDA 
10:00 – 13:00 

Gli anni stretti dell’adolescenza: tra presente e futuro 

Tavola rotonda per insegnanti, operatori, educatori, genitori con la partecipazione di 
Pierangelo Barone – Dipartimento di Scienze Umane Università di Milano Bicocca, Anna Rosa 
Favretto – Dipartimento di Psicologia Università di Torino, Paola Ricchiardi – Dipartimento di 
Filosofia e Scienze dell’Educazione Università di Torino, Elena Serafini – Istituto Mitchell 
Scuola di Psicoterapia. Il dialogo sarà condotto da Rosa Ronzio, del Gruppo Formazione di 
Cooperativa D.O.C., con la partecipazione dell’Assessora all’Istruzione, Edilizia Scolastica, 
Politiche Giovanili, Periferie e Rigenerazione urbana Carlotta Salerno. 

ISCRIZIONE GRATUITA OBBLIGATORIA  

 
ZOOMER AGORÀ 
15:00 – 16:30 

Quando gli imprevisti irrompono e introducono grandi cambiamenti 

Animato e condotto da giovani che hanno desiderio di incrociare la propria esperienza con 
quella degli altri intessendo narrazioni per costruire scambio e confronto in una storia 
intersoggettiva e corale.  

ISCRIZIONE GRATUITA OBBLIGATORIA riservato 14-20 anni 
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FAMILY HUB 
16:30 – 18:30 

Il ritiro sociale negli adolescenti: l’uso della tecnologia e la relazione con i social media 

Nell’ambito del ciclo “Family HUB” incontro per genitori, educatori, insegnanti sul tema della 
rivoluzione digitale che ha creato ambienti espressivi nei quali non solo gli adolescenti 
sperimentano nuove possibilità di realizzazione, ma trovano rifugio in occasione di profonde 
crisi evolutive, in una forma di auto ricovero che esprime sia il dolore sia un tentativo di 
alleviarlo o superarlo. 

Dialogo con Andrea Albertazzi Istituto Mitchell  

 
ZOOMER LAB 
TEATRO 17:00 – 19:00 

Attraverso tecniche teatrali e all’interno di una cornice del teatro dove espressività e 
improvvisazione sono elementi potenti di formazione e comunicazione, gli animatori teatrali 
D.O.C. sapranno coinvolgere i partecipanti creando un’esperienza divertente e affascinante.  

ISCRIZIONE GRATUITA OBBLIGATORIA riservato 14-20 anni 

 
ZOOMER LAB 
ASCOLTO E PAROLA 17:00 – 19:00 

Identità social: il mio profilo mi rappresenta? 

Un laboratorio per avventurarsi nella conoscenza del sé e nell’esplorazione del rapporto con 
l’altro, per dedicarsi un tempo di riflessione e di sosta su temi e domande che spesso affiorano 
nella quotidianità del viaggio di crescita. Proposto e condotto da Istituto Mitchell.  

Conducono: Francesca Esibiti e Elena Serafini Istituto Mitchell 

ISCRIZIONE GRATUITA OBBLIGATORIA riservato 14-20 anni 

 
ZOOMER FOR FUTURE  
19:00 – 20:30 APERITIVO E DJSET 

Djset con aperitivi no alcol e veg, per stare insieme, chiacchierare e dire la propria su temi 
come Vivere d’Arte, Clima e Responsabilità, Inclusione e Partecipazione 
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Domenica 21 maggio 
WORK SHOP 
10:00 – 12:00 

La comunicazione nella relazione educativa con gli adolescenti  

Work shop per insegnanti, educatori e genitori animato e condotto dal Gruppo Formazione di 
Cooperativa D.O.C. 

ISCRIZIONE GRATUITA OBBLIGATORIA 

 

ZOOMER AGORÀ 
10:00 – 12:00 

Progettarmi nel presente e nel futuro: desideri e paure 

Una piazza dedicata al confronto, animata da ragazze e ragazzi che hanno desiderio di 
incrociare la propria esperienza con quella degli altri intrecciando narrazioni e stimoli per 
costruire una storia intersoggettiva fatta di scambi di idee. 

ISCRIZIONE GRATUITA OBBLIGATORIA riservato 14-20 anni 
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