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Cittadini con maggiori conoscenze nel campo finanziario comprendono più chiaramente 
rischi e opportunità dei prodotti offerti; compiono scelte più consapevoli su 
indebitamento, risparmio e previdenza; contribuiscono alla formazione di un mercato più 
inclusivo, efficiente e stabile. 
Da oltre un decennio la Banca d'Italia collabora con il Ministero dell'Istruzione per portare 
l'educazione finanziaria sui banchi di scuola, aggiornando e arricchendo i materiali didattici 
per docenti e studenti. L’obiettivo, in linea con le migliori prassi internazionali, è di 
introdurre la financial education nei programmi scolastici, per avvicinare i giovani a questo 
tema e favorire lo sviluppo di sensibilità orientate all’assunzione di scelte consapevoli 
in campo economico e finanziario.  
Analoga attenzione è rivolta al mondo dell’istruzione permanente degli adulti, con 
iniziative, convegni, pubblicazione di materiale utile per la comprensione dei fenomeni 
economici. 
La Banca d’Italia ha attivato un intero portale dedicato ai temi della Educazione 
Finanziaria, raggiungibile al seguente link: 
 
https://economiapertutti.bancaditalia.it/?dotcache=refresh 
 
In particolare da quest’anno è stato lanciato il programma “Tu e l'economia”, un 
progetto didattico di educazione finanziaria dedicato agli adulti che risponde a 
domande e bisogni quotidiani di ciascuno e spiega i principi e i temi di base 
dell'economia e della finanza. Per tutte le informazioni e i materiali didattici è 
disponibile il link: 
https://economiapertutti.bancaditalia.it/progetti-educativi/tu-ed-economia/index.html
  
 
“Tu e l'economia” si compone di tre parti: 
 

-  una app (App Android, App IOS) scaricabile e utilizzabile su tutti i dispositivi 
mobili che ha lo scopo di coinvolgere il lettore per introdurre i contenuti, gli 
argomenti e il lessico specifico delle diverse lezioni attraverso dialoghi, esempi, 
situazioni concrete e attività autocorrettive; 
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- una guida per il formatore, che suggerisce attività (spesso cooperative e di role 
play) da proporre in classe. Queste permetteranno via via di fissare conoscenze e 
competenze, espandendone i contorni e chiarendone gli aspetti più complessi; il 
fascicolo è disponibile al link: 
https://economiapertutti.bancaditalia.it/progetti-educativi/tu-ed-economia/Tu-e-l-
economia-educazione-finanziaria-adulti-x-insegnanti.pdf  

 
 

- un fascicolo per gli studenti, che consente di tenere a portata di mano i concetti 
chiave di ogni lezione, gli strumenti e i consigli pratici da ricordare. Il fascicolo è 
disponibile al link: 
 https://economiapertutti.bancaditalia.it/progetti-educativi/tu-ed-economia/Tu-e-
l-economia-educazione-finanziaria-adulti.pdf  

 
 
Il progetto è organizzato in 12 lezioni. I temi trattati sono le diverse fonti di reddito, il corretto 
utilizzo degli strumenti di pagamento, la pianificazione delle proprie finanze, il ricorso giudizioso 
al credito e gli strumenti di tutela del cliente. 

 
Ecco i temi trattati: 
 
1. GLI STRUMENTI DI PAGAMENTO E IL CONTO CORRENTE  
Distinguere i principali mezzi di pagamento; conoscere l’utilità dei diversi mezzi 
di pagamento; aprire un conto corrente 
 
2. COMMERCIO E PAGAMENTI ONLINE  
Distinguere i principali strumenti di pagamento elettronici; decifrare e compilare 
i documenti relativi all’addebito diretto; riconoscere i comportamenti a rischio di truffa 
informatica; scegliere le piattaforme di e-commerce più sicure e convenienti; utilizzare 
in sicurezza le procedure di pagamento online 
 
3. IL TASSO DI CAMBIO E I PAGAMENTI INTERNAZIONALI  
Leggere grafici e tabelle sulle rimesse estere degli immigrati in Italia; calcolare il tasso 
di cambio; calcolare il costo di una rimessa; conoscere le diverse modalità per inviare 
denaro all’estero; spedire denaro all’estero con un vaglia internazionale; sapere a cosa 
fare attenzione prima di inviare una rimessa; intervistare un compagno sulle abitudini 
finanziarie e riassumerle in un grafico 
 
4. GESTIRE IL BILANCIO FAMILIARE E PIANIFICARE  
Costruire una mappa concettuale sulle principali fonti di reddito e tipologie di lavoro; 
confrontare le caratteristiche del lavoro dipendente e del lavoro autonomo; distinguere 
desideri e necessità in relazione alle proprie spese; analizzare il bilancio familiare di una 
famiglia tipo; redigere un budget 
 
5. PERCHÉ È IMPORTANTE RISPARMIARE  
Comprendere il concetto di risparmio; scegliere fra l’acquisto immediato a debito o 
l’acquisto differito con accantonamento del denaro necessario; calcolare e organizzare 
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il risparmio necessario per raggiungere degli obiettivi e affrontare gli imprevisti; 
riconoscere il fenomeno inflazionistico con strumenti grafico-aritmetici 
 
6. IMPIEGARE IL RISPARMIO: IL RENDIMENTO  
Imparare a investire i propri risparmi; calcolare gli interessi di un investimento; 
conoscere la regola che semplifica l’interesse composto; trovare il rendimento reale 
di un investimento finanziario 
 
7. IMPIEGARE IL RISPARMIO: I PRODOTTI BANCARI  
Individuare i diversi strumenti di investimento bancario; comprendere la funzione 
di intermediazione bancaria 
 
8. IMPIEGARE IL RISPARMIO: GLI STRUMENTI FINANZIARI  
Conoscere le trappole comportamentali; capire il rendimento complessivo di un titolo; 
capire da quali variabili dipendono i guadagni sulle azioni; comprendere che 
è fondamentale diversificare gli investimenti; conoscere le caratteristiche essenziali 
delle criptovalute 
 
9. CHIEDERE UN PRESTITO: A COSA FARE ATTENZIONE  
Acquisire le informazioni per comprare un bene durevole con un finanziamento; 
conoscere la documentazione per la trasparenza; confrontare più offerte di finanziamento 
 
10. CHIEDERE UN PRESTITO: LE DIVERSE TIPOLOGIE  
Individuare il tipo di prestito adatto a realizzare un certo obiettivo; distinguere 
gli aspetti caratteristici di un mutuo ipotecario; individuare opportunità e rischi del 
credito al consumo; conoscere le potenzialità del microcredito imprenditoriale 
 
11. GESTIRE UN PRESTITO: COME AFFRONTARE LE DIFFICOLTÀ  
Valutare la sostenibilità del debito durante il rapporto; evitare il sovraindebitamento 
 
12. LA TUTELA DEL CLIENTE E L’EDUCAZIONE FINANZIARIA  
Come presentare un reclamo o un ricorso all’Arbitro Bancario Finanziario; distinguere 
le situazioni in cui è possibile ricorrere all’ABF; riflettere sul mondo dell’economia 
e della finanza 
 
 

  



 
INIZIATIVA FORMATIVA PER I DOCENTI DEI CPIA 

 
Nell’ambito di tale progetto, al fine di agevolare l’uso di tali strumenti didattici, la Sede di 
Torino della Banca d’Italia offre ai docenti dei CPIA del Piemonte uno specifico percorso 
formativo fondato su incontri tra docenti impegnati nella formazione degli adulti e propri 
esperti. 
 
Il percorso è impostato su 8 ore di formazione, articolati in due webinar di due ore 
ciascuno con esperti della Banca d’Italia e quattro ore di formazione individuale sulla 
app e sui materiali didattici messi a disposizione. 
 
L’iniziativa non prevede alcun onere di partecipazione. I partecipanti riceveranno l’invito 
a partecipare su piattaforma web e seguiranno le lezioni dal proprio domicilio. 
Per ragioni di carattere organizzativo l’intervento si terrà nel caso venga raggiunto un 
numero minimo di iscritti a partecipare pari a 12. 
 
 

 
 

Calendario degli incontri 
 
30 GENNAIO 2024 dalle ore 15.00 alle ore 17.00. 
 
Modulo 1. 
Il reddito e la pianificazione. 

- Il concetto di reddito; elementi costitutivi della sua produzione; 
o La differenza tra reddito reale e nominale; 
o La dinamica dei prezzi; 

- La tassazione ed il suo valore sociale; 

- Le scelte individuali in materia di spesa: 
o La razionalità nelle scelte economiche: le distorsioni cognitive; 
o Le tipologie di spesa: caratteristiche ed implicazioni: le spese per la casa, i beni di prima 

necessità; 
o Spese ricorrenti e non ricorrenti; 

- Tenere i conti in ordine: la pianificazione delle spese e il budget; 
o Come fare per monitorare entrate e spese: la mia agenda domestica; 
o Il concetto di imprevisto. 

 
 

23 febbraio 2024 dalle ore 15.00 alle ore 17.00. 
 
Modulo 2 
Gli strumenti per utilizzare il denaro; 

- Dove custodire il denaro? Elementi di base del conto corrente: 
o Analisi di un caso concreto di scelta di un conto corrente 

 Cos’è e come funziona. 

 Come sceglierlo (costi, condizioni, contratto) 
o Il conto di base: una opportunità riconosciuta dal legislatore per l’inclusione finanziaria; 
o Che tutele e che diritti abbiamo. 



 
- Le carte di pagamento e gli altri strumenti per effettuare i nostri pagamenti: 

o Analisi di casi concreti di un loro utilizzo e possibili eventi avversi; 

 Cenni sulle varie tipologie; 

 Consigli per un uso sicuro e consapevole; il ruolo della tecnologia e 
dell’informatica: opportunità, buone regole di condotta e possibili trappole; 

o Che tutele e che diritti abbiamo. 

 
 
  
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE 
 

Gli incontri si svolgeranno su una delle principali piattaforme pubbliche attualmente 

utilizzate nel mondo del lavoro e della formazione (Skype, Webex, etc.). Gli iscritti 

riceveranno sulla propria mail il link per partecipare all’evento e le relative istruzioni.  

Nessun onere è dovuto 
 

COME ISCRIVERSI  
 

PIATTAFORMA S.O.F.I.A. (CODICE INIZIATIVA 90258) 
 
La Banca d’Italia è iscritta come soggetto di per sé qualificato alla piattaforma S.O.F.I.A., il 
Sistema Operativo del MIUR per la Formazione e le Iniziative di Aggiornamento dei docenti. 
L’iniziativa formativa è pubblicata sulla piattaforma SOFIA (codice 90258) e occorre iscriversi 
alle edizioni previste per il 30 gennaio ’24 ed il 23 febbraio ’24.  

 

L’iscrizione ai corsi avviene pertanto tramite la suddetta piattaforma e consente agli 
interessati di includere la formazione svolta nel proprio curricolo professionale, secondo le 
disposizioni ministeriali. 

 

Ai docenti che aderiranno all’iniziativa e frequenteranno i due webinar previsti verrà rilasciato, 
tramite il format standardizzato fornito dalla piattaforma S.O.F.I.A., un attestato di 
partecipazione. 
 
 
LINK DELLA BANCA D’ITALIA DEDICATO. 
 
Per i docenti che non possono accedere alla piattaforma S.O.F.I.A. l’iscrizione, fino a 
esaurimento dei posti disponibili, potrà avvenire utilizzando il seguente link: 
 
https://sondaggi.bancaditalia.it/web/338862?lang=it 
 
Attraverso alcuni semplici passaggi, rispondendo ad alcune domande, l’insegnante può 
iscriversi alle due sessioni del percorso formativo. 
 
Si prega di inserire le informazioni richieste in modo completo (nome, cognome, mail, 
recapito istituto, etc.) perché come tali saranno riprese nei successivi adempimenti 
(compreso l’invio della certificazione finale). Si ricorda di iscriversi in una sola delle due 
modalità (o in Sofia o tramite il link qui sopra indicato). 
 

* * * 
Nel caso di difficoltà nell’iscrizione si può contattare per avere indicazioni direttamente 

https://sondaggi.bancaditalia.it/web/338862?lang=it


 
la Filiale di Torino della Banca d’Italia  alla casella EDUFIN.TORINO@BANCADITALIA.IT 
L’oggetto della mail deve contenere. TU E L’ECONOMIA CPIA A.S. 23/24. 
 

* * * 
 
Indipendentemente dalla modalità di iscrizione gli insegnanti riceveranno sulla propria 
casella di posta inserita in piattaforma SOFIA o utilizzata per l’iscrizione il link per 
attivare la sessione on-line e ogni altra indicazione sui materiali didattici. Pertanto è bene 
assicurarsi di ricevere la posta elettronica sulla casella indicata nella piattaforma SOFIA 
o inserita nel link della Banca d’Italia al momento dell’iscrizione. 
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